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De Beste leden,

De krokussen staan alweer in bloei en de vruchtbomen zullen spoedig volgen.
Op zaterdag 13 april a.s. houden we de algemene ledenvergadering in de 

nieuwe vergaderruimte in de voormalige Middelbare Tuinbouwschool, Majoor 
van Swietenlaan 15, 8382 CE Frederiksoord. De vorig jaar opgerichte vereniging De 
Proef, die de gebouwen en de tuin overgenomen heeft, is blij dat ze de NPV mag 
ontvangen en een lunch mag aanbieden. Het is vanwege de voorbereiding absoluut 
noodzakelijk zich voor de lunch aan te melden bij de 2e secretaris, de e-mail: info@
npv-pomospost.nl of telefonisch bij de voorzitter: 06-306 071 13.
Ik zal alvast vooruitlopen op een paar agendapunten. Aan de samenwerking met 
de Fruithof wordt hard gewerkt, maar een echt besluit is er nog niet. Tijdens de 
vergadering zal ik iedereen op de hoogte brengen van de stand van zaken.
Vanwege een tekort in de resultatenrekening over 2023 vindt het bestuur het nood-
zakelijk de contributie te verhogen. Het voorstel dat ik tijdens de ALV zal voorge-
leggen, houdt een verhoging met twee euro in. Na goedkeuring zal de contributie 
met ingang van dit jaar 33 euro bedragen. Het contributiebedrag is tien jaar geleden 
voor het laatst verhoogd.
Het bestuur wil een leergang over het oude fruit beginnen. Ook hierover zal ik je 
mening vragen.
Een webwinkel van de NPV moet mogelijk zijn, want in de loop der tijd zijn er veel 
producten op het gebied van het historische fruit beschikbaar gekomen: naampla-
ten voor fruitbomen, posters en andere producten. Er wordt met man en macht aan 
gewerkt om onze webshop in de lucht te krijgen. Voordat deze werkend is, zal het 
nog wel even duren voordat de artikelen besteld kunnen worden.
Het project om het fruit van de leden te verwerken is helaas niet uitvoerbaar 
gebleken. De commissie die we ingesteld hadden om het te bestuderen en van de 
grond te tillen zag er geen kans toe. Ik vind het jammer, maar ik blijf naar moge-
lijkheden zoeken. Misschien kunnen we hierover van gedachten wisselen tijdens 
de vergadering.
Ik zal je tijdens de ALV ook bijpraten over de nationale en internationale uitbrei-
ding van het Internationale Pyrus Project (IPP).

Graag tot ziens op de vergadering.

Tammo Katuin, voorzitter
E-mail: voorzitter@npv-pomospost.nl
Tel. 06-306 071 13

Van de voorzitter

Begin bloei van de pruim Belle de Thuin. 
Foto Marianne van Lienden.

2     POMOSPOST  2024 - 1



 En verder ...
 4 Nieuws
 6 In memoriam Gerrit Pollard
 7 Uitnodiging ALV NPV
 16 In memoriam Jan Freriks
 18 Kweeperenposter A3, uitneembaar
 20 Agenda
 28 De snoei van leifruit, deel 2
 32 De verstandige kock, boekrecensie
 33 Vraag & antwoord
 34 Paasmenu

 A Way of Life  9 9

 Wat zijn Naantjes? 3333

 Twee appelrassen met 
 de naam Wienzoern

2525

 Sjweikeser Rengelaot
2727

 Tuinbouw en fruitteelt 
 in het Westland 1010

In dit nummer

POMOSPOST  2024 - 1     3



Nieuws & wetenswaardigheden

Begin dit jaar werden zowel de NPV als de Pomologische Vereniging 
Noord-Holland benaderd door Hein Beernink, tot voor kort coör-

dinator tuinen Museum De Buitenplaats en Nijsinghhuis, met een 
verontrustend nieuwsbericht. Het museum voor figuratieve kunst – 
bestaande uit het Nijsinghhuis, de Oranjerie, de Museumtuin, het 
Museumpaviljoen en het Museumcafé – verkeert in zwaar weer. Er is 
een reddingsplan opgesteld waardoor het ensemble onderdeel kan 
zijn van het Drents Museum en het Drentse Landschap en daarmee 
kan blijven voortbestaan.
Een onlosmakelijk en cruciaal onderdeel van de museumtuin is de 
historische Appelhof. Deze boomgaard is onderwerp van de politieke 
besluitvorming in de gemeenteraad van Tynaarlo geworden. Deze 
gemeenteraad heeft voorgesteld een cultuurhuis te bouwen op de 
plek van de historische Appelhof. Daarmee zou de boomgaard met 
haar grote waarde voor tuinkunst, cultuurhistorie en pomologie 
verloren gaan. Ook het karakter van de museumtuin zou geweld 
aangedaan worden. In 1640 was op deze plek al een appelhof te 
vinden, een van de oudste van Nederland. Dit is vastgesteld op basis 
van het aantekenboekje van Johan Ludolf Nijsingh (1684-1720), die 
huis en tuin het meest verbouwde en verfraaide.
De toenmalige pomoloog Coen Ballintijn, NPV-lid en oud-bestuurslid 
van stichting Fruithof Frederiksoord, heeft enthout van een aantal 
historische fruitrassen voor de historische Appelhof ter beschikking 
gesteld.
Het laatste nieuws: de motie van D66 is aangenomen: Het voorterrein 
van Museum De Buitenplaats wordt geen onderdeel van het open-
baar gebied. De plannen voor bebouwing van het voorterrein gaan 
niet door. De historische Appelhof met 21 oude appelrassen is gered!

Samenvatting: Marianne van Lienden, 30-1-2024.

Bronnen
Museum De Buitenplaats. De Tuin. Red. F. Hoekstra. Uitgave 
Museum De Buitenplaats, Eelde 2008, p. 79.
https://www.drentslandschap.nl/museum-de-buitenplaats
https://raad.tynaarlo.nl/Vergaderingen/
Gemeenteraad/2024/30-januari/20:00/
Toekomstplan-Ensemble-De-Buitenplaats-1/Motie

Historische appelhof bij Museum de 
Buitenplaats gered

Ruinen weer een stukje groener

Bewoners van de Hooikampen in Ruinen hebben een 
aantal fruitbomen, inheemse bomen en struiken 

geplant. Omdat het groen in deze straat de afgelopen 
jaren behoorlijk verwaarloosd was, hebben zij samen 
met Bloeiend Ruinen en Landschapsbeheer Drenthe 
een plan gemaakt, dat op zaterdag 9 december jl. tot 
uitvoering werd gebracht. De te dichtgegroeide vijver 
zal in opdracht van de gemeente later nog ‘geschoond’ 
worden. Aan het Rietepad is door de werkgroep een 
slecht onderhouden perceeltje grond van de gemeente 
opgeknapt. De grond is inmiddels afgeplagd en er is 
een grondwal aangelegd. Vrijwilligers hebben deze 
wal beplant en hier ook vier fruitbomen geplaatst. 
Landschapsbeheer Drenthe heeft het plantgoed 
geleverd. Omdat het allemaal in openbaar gebied 
gebeurd is, kunnen alle inwoners van het resultaat 
meegenieten.
Bloeiend Ruinen is een werkgroep van Dorpsbelangen 
Rune en wil Ruinen groener en aantrekkelijker maken. 
Geregeld worden er lezingen en excursies georgani-
seerd. Ook wordt er gewerkt aan fysieke projecten, 
het liefst in openbaar gebied en liefst samen met 
aanwonenden.
Bron: Dorpsbelangen Rune, 11-12-2023

De Appelhof in 2017. Foto Marianne van Lienden.

Gezocht:  
Leden voor de redactie van de Pomospost!!  

Lijkt het u leuk om vier keer per jaar een goede en nuttige 

bijdrage te leveren aan de Pomospost?

Neemt u dan even contact op met Marianne van Lienden 
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Nieuws & wetenswaardigheden

Boomplantdag in Frederiksoord

Historische perenleiding wordt hersteld

De G.A. van Swieten Tuinbouwschool werd opgericht in 1884 en 
het nieuwe schoolgebouw werd gebouwd in 1969. Na enkele 

mislukte pogingen het schoolgebouw een andere bestemming te 
geven, zijn de tuin en de gebouwen vorig jaar overgenomen door 
vereniging De Proef. Zij worden hersteld met oog voor behoud en 
vooruitkijkend naar de toekomst, met nieuwe ideeën en functies, 
gericht op de thema’s tuinbouw, voedsel, educatie en kunst en 
cultuur.
De perenallee in de schooltuin, die uit de begintijd van de school 
dateert, is in verval geraakt na meer dan 140 jaar. Van de zeventig 
bomen die er oorspronkelijk stonden, zijn er nog maar achttien over. 
Harrie van Noort, die er een aanstelling als praktijkleraar fruitteelt 
had tussen 1992 en 1994 en er ook snoeicursussen tot 1999 verzorgde, 
heeft een grote plek in zijn hart ingeruimd voor de perenallee in 
de schooltuin. In het voorjaar van 2021 is hij daar begonnen met 
de opkweek van 350 perenbomen op onderstammen van kwee en 
zaailingpeer. Hij heeft een overzicht van het in de jaren negentig nog 
aanwezige sortiment van Auke Kleefstra gekregen dat samengesteld 
was door wijlen Theo Janson, destijds één van de meest geliefde 
leerkrachten en dé bomenkenner van de school. Toentertijd heeft 
Auke Kleefstra van alle rassen enthout genomen en bomen opge-
kweekt, zodat de veertig verschillende oude en moderne rassen van 
de perenallee behouden zijn gebleven. Niet alleen zeldzame, histori-
sche rassen, zoals König Karl von Württemberg en Désirée Cornelis 
zijn hier aanwezig, maar ook de moderne peer Condo, een schenking 
van Betty Feitsma-Lubberts, de dochter van kweker G. Lubberts, 
fruitteler en praktijkleraar in Frederiksoord van 1948 tot 1977.
Harrie leidt de jonge perenbomen in de karakteristieke vorm van de 
oude perenallee: in horizontale en schuine palmetten om die later 
weer aan te planten. Uit zeventig bomen heeft Harrie de mooiste 

Het team. Staand v.l.n.r. Gijs Krol, Hans de Lang, Harrie van Noort, 
gehurkt vlnr Arjan Reuling, Deyke van Donkelaar, Carel de Vries. 
Foto Andre Posthumus.

geselecteerd voor aanplant in de perenleiding.
Vanaf eind 2021 vormde zich een werkgroep leiperen, die naast 
Harrie van Noort bestaat uit Carel de Vries, Deyke van Donkelaar, 
Gijs Krol, Hans de Lang en Arjan Reuling. De leden van de werkgroep 
onderhouden, snoeien en vormen de bomen. Daarnaast hebben ze 
de afgelopen twee jaar al het steunmateriaal vervangen, in de verf 

gezet en nieuwe draden gespannen over een lengte 
van 2 x 100 meter.
Op zaterdag 19 november, in de week van de Nationale 
Boomfeestdag 2023, leek het of de oude school weer 
opengegaan was, wat een grote opkomst van oud-do-
centen, oud-leerlingen en andere uitgenodigden! 
Nadat Harrie van Noort een korte toespraak gehouden 
had, werden de spaden in de grond gestoken en de 
nieuwe bomen geplant door respectievelijk Gijs Krol, 
Alice de Boer en Marijke Lubberts met de hulp van de 
jonge generatie.

Harrie van Noort spreekt de belangstellenden toe.

Marijke Lubberts plant de Condo.

Na afloop van de plechtigheid kon men mee met 
Heilien Tonckens, bestuurslid van vereniging De 
Proef, ecoloog en oud-tuinhaas, voor een rondleiding 
door de schooltuin, die iedere zaterdag opgeknapt 
wordt door een groep enthousiaste vrijwilligers.
Tekst en foto’s Marianne van Lienden.
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Tekst bij omslagfoto
De hoge, tweestammige boom aan de Verlengde Middenraai in 
Nieuw-Balinge moet negentig jaar oud zijn volgens de eigenaar, 
omdat de boerderij dateert uit 1935. In het verleden is gezaagd aan 
de boom, maar daar is bijna niets meer van te zien. Ieder voorjaar 
staat hij nog uitbundig in bloei. In september jl. werden enkele 
peertjes verzameld die door Marianne van Lienden gedetermineerd 
zijn als Comtesse de Paris. Deze peer werd door W. Tourcine in Dreux 
(Frankrijk) gewonnen uit zaad rond 1882. Opvallend zijn de roest-
vlekken rond kelk en steel en de schuine steelaanzet. Omdat de peer 
warmte nodig heeft om goed af te rijpen, blijft hij in ons land meestal 
zurig en smakeloos. Daarom werd deze peer meestal gestoofd. Op 
landgoederen en buitenplaatsen werd de boom tegen muren geleid, 
zodat hij van zoveel mogelijk warmte kon profiteren en werden de 
vruchten pas geoogst in november. De gebruikstijd is december tot 
februari, mits de peer koel en vorstvrij bewaard wordt. Een goed 
uitgegroeide peer is na bewaring sappig, zoet, met een licht zuurtje, 
en aromatisch, een 1e klasse handpeer.
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In memoriam Gerrit Pollard
Op 25 november 2023 is Gerrit Pollard op 83-jarige 

leeftijd overleden.  

Gerrit Pollard was voorzitter van de NPV van maart 
2009 tot april 2010 in een roerige tijd, waarin onder 
andere de onderlinge verhoudingen tussen de vereni-
ging NPV en de stichting Fruithof Frederiksoord 
(hierin is haar collectie hoogstamfruitbomen sinds 
1995 ondergebracht) moeilijk lagen en de samenwer-
king tussen de beide besturen zacht gezegd “niet opti-
maal” was.
Tot zijn 55ste was hij directeur van een technische 
school en later adviseerde hij het management van 
scholen.
Zijn belangstelling voor oude fruitrassen begon al in 
zijn jeugd, die hij doorbracht in Gelderland. Gerrit 
heeft zijn Nedersaksische taal gebruikt waar moge-
lijk, vertelt Ria Olijslager, die in de Achterhoek woont 
en kraamhouder was in 2009. In die functie verte-
genwoordigde zij de NPV bij diverse activiteiten om 
leden te werven, waardoor zij geregeld overleg had 
met Gerrit. Ria herinnert zich dat hij haar bij voorkeur 
op zaterdagavond tegen een uur of acht belde voor 
overleg en zij zei dan: “Gerrit, het is weekend. Kalm 
an!” Hij antwoordde dan: “Ök, in het weekend geet 
alles gewoon deur en dan kuw nog effen mooi plat 
praoten.”
Gedurende zijn voorzitterschap richtte hij zich op de 
interne organisatie van de NPV en begon hij veel zaken 
beter te organiseren, zoals de regionale contactperso-
nen voor de leden met vragen over oude fruitrassen en 
de regiovertegenwoordiging voor informatie over de 
activiteiten in de verschillende regio’s. 

Hij was voorstander van samenwerking met het Centrum voor 
Genetische Bronnen Nederland (CGN), een onderdeel van de 
Wageningen Universiteit & Research, omdat het bestuur op deze 
wijze het pomologisch collectiebeheer op een hoger plan kon bren-
gen. Gerrit vond ook dat deelname aan een te starten inventarisa-
tie-website een goed collectiebeheer zou kunnen bevorderen, zodat 
de NPV zou kunnen toewerken naar een database van oude fruitras-
sen. Ondanks het verzet door een aantal leden in het Noorden van 
het land tegen deze plannen heeft de NPV zich verplicht samen te 
werken met het CGN en mee te werken aan de inventarisatie-website. 
Helaas werd deze website geen succes (veel leden weigerden hun 
collectie fruitbomen aan te melden) en raakte Gerrit door een actie 
van een aantal leden tegen zijn persoon gedemotiveerd voor het 
voorzitterschap, zodat hij dit al spoedig neerlegde. Maar hij bleef nog 
enkele jaren actief in de redactie van Pomospost waar hij de rubriek 
Creatief Culinair verzorgde.
Harry van der Laan, die toentertijd regiovertegenwoordiger voor 
Groningen was en hem goed kende, heeft fruitboompjes, die Gerrit 
zijn kleinkinderen wilde schenken, voor hem geënt. Harry moest 
van Gerrit per se enthout van diens eigen bomen knippen en niet 
– voor het gemak – van Harry’s eigen fruitbomen. Het enten is tot 
tevredenheid van Gerrit gebeurd.
De laatste tien jaar van zijn leven had Gerrit problemen met zijn 
gezondheid waardoor hij niet langer in staat was activiteiten van 
de NPV te bezoeken.
Wij herdenken hem niet alleen als iemand met een rationele aanpak 
van bestuurszaken, maar vooral ook zijn enthousiasme en zijn grote 
inzet om structuur aan te brengen in een vereniging die toentertijd 
regels nodig had.
Wij wensen de familie veel sterkte bij het verwerken van dit verlies.

Namens het bestuur,
Marianne van Lienden

NPV Nieuws
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Uitnodiging voor de algemene ledenvergadering

NPV Nieuws

Datum: zaterdag 13 april 2024.
Plaats: Majoor van Swietenlaan 15, 8382 CE Frederiksoord (de voormalige Middelbare Tuinbouwschool).

Agenda

9.30 - 10.00 uur Binnenkomst met koffie/thee.
10.00 - 12.30 uur Huishoudelijk gedeelte.

1. Opening en vaststelling agenda.

2. Notulen van de algemene ledenvergadering op zaterdag 15 april 2023. 
 Zie hiervoor Pomospost herfst 2023, p. 6-7 of onze website.

3. Mededelingen en ingekomen stukken.

4. Jaarverslag 2023 van de secretaris. Zie hiervoor dit blad.

5. Jaarprogramma 2024.

6. Financieel verslag 2023 en begroting 2024 NPV.

7. Verslag van de kascommissie (Willy Hollander en Willem Riezebos) en benoeming van 
 de nieuwe kascommissie.

8. Presentatie financieel verslag 2023 en begroting 2024 Stichting Fruithof Frederiksoord.

 Bestuursverkiezing. 
 Aftredend zijn Tammo J. Katuin, Mark Turksma, Marien Zeilstra en Richard M. van Dijk. 
 De eerste drie bestuursleden stellen zich herkiesbaar; de heer Van Dijk stelt zich niet herkiesbaar. 
 Er is een bestuurszetel vacant waarvoor Willy Hollander zich kandidaat stelt. 
 Kandidaten voor het bestuur kunnen zich tot een week voor de algemene
  ledenvergadering aanmelden bij de secretaris of de voorzitter.

9. Stand van zaken met betrekking tot de samenwerking met de Fruithof.

10. Viering 35-jarig bestaan van de NPV.

11. Rondvraag.

12. Sluiting van het huishoudelijke gedeelte.

12.30 - 13.30 uur Lunchpauze

13.30 - 14.30 uur Middagprogramma
Rondleiding door de voormalige schooltuin o.l.v. Heilien Tonckens, bestuurslid vereniging De Proef, ecoloog en 
oud-tuinhaas.

Belangrijke mededeling
Als u aan de lunch wilt deelnemen, is het vanwege de voorbereiding absoluut noodzakelijk dat u zich hiervoor 
aanmeldt bij de 2e secretaris via de e-mail: info@npv-pomospost.nl of telefonisch bij de voorzitter 06-306 071 13.
De vergaderstukken bij agendapunt 6 Financiën worden tijdens de alv uitgedeeld. De andere kunt u downloaden 
van de website, www.npv-pomospost.nl bij ‘Mijn NPV’ vanaf een week voor de ALV, of opvragen bij de 2e secre-
taris: info@npv-pomospost.nl

Eventuele wijzigingen in de agenda worden bekend gemaakt op de NPV-website.
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Jaarverslag 2023 van de secretaris
NPV Nieuws

De algemene ledenvergadering werd gehouden op 
15 april en werd bezocht door negen leden en twee 

toehoorders. Kees Sleutjes, lid van de kascommissie, 
had zich afgemeld voor de ALV en zijn bevindingen 
naar de voorzitter gestuurd. Tijdens de ALV werd 
Sleutjes herkozen. Later dit jaar bereikte ons het droe-
vige bericht van zijn plotseling overlijden.
De belangrijkste bespreekpunten waren het struc-
tureren van de regiobijeenkomsten, het starten van 
nieuwe projecten (dit onderwerp kwam in het middag-
programma aan de orde) en de nationale en inter-
nationale uitbreiding van het Internationale Pyrus 
Project (IPP).
Het bestuur nam afscheid van Teun Kooistra die in 
2017 Nico Hovinga als secretaris had opgevolgd. Teun 
is afgetreden vanwege problemen met zijn gezond-
heid, waardoor hij niet langer mobiel kon zijn. 
Vicevoorzitter en 2de secretaris Marianne van Lienden 
was aftredend en had zich herkiesbaar gesteld. De 
leden hebben niet alleen Marianne herkozen, maar 
ook twee nieuwe bestuursleden benoemd: Margitta 
Deiman en Johann Glazenburg. De voorzitter heette 
beiden van harte welkom. Margitta was al sinds eind 
2022 redactielid van ons kwartaalblad Pomospost en 
Johann Glazenburg heeft het penningmeesterschap 
van Richard van Dijk overgenomen en verzorgt ook 
de ledenadministratie.
Er werd een najaars ALV afgesproken om over een 
voorstel voor een betere regeling van de financiën en 
de samenwerking met de Fruithof mee te denken en te 

praten. De najaars ALV werd uitgesteld, omdat uit de voorbereiding 
bleek dat er meer tijd nodig zou zijn voor een goede najaars ALV. Het 
onderwerp is vooruitgeschoven naar de ALV in 2024.
De leden zijn akkoord gegaan met de donatie voor het beheer van de 
collectie in 2022 ten bedrage van 2800 euro, die reeds als voorschot 
was uitgekeerd.
De vereniging telde op 31 december 727 leden, zeven minder dan 
op 1 januari.
Het bestuur bestond uit Tammo Katuin (voorzitter), Marianne van 
Lienden (vicevoorzitter, 2de secretaris, eindredactie Pomospost, 
Documentatiecentrum), Johann Glazenburg (penningmeester en 
ledenadministratie), Margitta Deiman (lid, redactie Pomospost), 
Richard van Dijk (lid), Mark Turksma (lid) en Marien Zeilstra (lid, 
voorzitter Fruithof).
Het bestuur vergaderde zes keer.
De redactie van Pomospost bestond uit Marianne van Lienden (eind-
redacteur) en de redactieleden Jan Veel en Margitta Deiman, een nog 
steeds minimale bezetting die snel uitbreiding nodig heeft. Gelukkig 
kan de redactie de expertise benutten van enkele actieve NPV- leden 
die graag artikelen schrijven.
Er ontvielen ons twee oud-bestuursleden: in oktober overleed 
oud-secretaris Cor Couvert. Hij is herdacht in een In memoriam in 
het winternummer van Pomospost. Op 25 november jl. vernamen we 
dat oud-voorzitter Gerrit J. Pollard was overleden. Een In memoriam 
voor hem is in deze Pomospost geplaatst.

Marianne van Lienden-Geenen
2de secretaris
Januari 2024

Deze beide afbeeldingen zijnopgenomen in het boek "De verstandige kock". 
Onze recensie van dit interessante werk vindt u op pagina 32.

Frans Snijders, De fruitverkoopster, ca 1633.Gerard Borch, Interieur met een vrouw die appels schilt en 
een kind, ca 1660.
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Tussendoor

In de prachtige heuvels van Zselic, in het zuidwesten van Hongarije, woont een jonge man die zich inzet voor een bijzondere passie. Op 
zijn landgoed staan honderden fruitbomen waarvan de meeste rassen historische genetische eigenschappen hebben geërfd. We stellen 

Szilárd Zicska voor, de ontwerper van dit landgoed en schatbewaarder van historische fruitrassen.

A way of life in Hongarije
Schatbewaarder van historische fruitrassen

Het planten van de eerste fruitbomen

Nadat er in 2011 een huis was gebouwd op het één 
hectare grote landgoed is de idee ontstaan om een 

boomgaard met historische fruitrassen te ontwerpen. 
Szilárd Zicska wilde vooral veel diversiteit en zocht 
contact met de pomologische vereniging Tündérkerts 
(een nevenorganisatie van de NPV) in Hongarije. 
Zicska: “Mijn eerste bomen heb ik gekregen en geplant 
via deze organisatie.”
Na twaalf jaar groeien er ongeveer 250 bomen op dit 
landgoed. Het grootste gedeelte bestaat uit appelbo-
men, ongeveer 130 rassen. Daarnaast zijn er ongeveer 
honderd perenrassen. Het zijn allemaal historische 
rassen die daar al eeuwenlang voorkomen. Naast de 
appels en peren zijn er nog twintig kersenrassen en 
evenzoveel pruimen.

Determineren van fruitrassen
Net als in Nederland is het determineren van fruit in 
Hongarije om allerlei redenen heel moeilijk en soms is 
het zelfs onmogelijk om de juistheid van een ras vast 
te stellen. Door zijn werk in het buitenland maakte 
Szilárd Zicska kennis met genetische identificatie van 
appel- en perenrassen. Blad van de eerste vier bomen 
die hij had gekregen van de vereniging Tünderkérts 
heeft hij opgestuurd naar een laboratorium vlakbij 
Londen voor DNA-onderzoek. De resultaten waren 
verrassend voor hem, net als in Nederland waar met 
name het Nederlands Fruit Netwerk zich in samen-
werking met het Centrum voor Genetische Bronnen 
Nederland (CGN) van Wageningen Universiteit & 
Research met deze materie bezighoudt. Drie van de 
vier rassen die hij had opgestuurd zijn internationaal 
bekend. Bij latere inzendingen zijn ook zeer interes-
sante resultaten verkregen, om de ‘eenvoudige’ reden 
dat niets is wat het lijkt. Bijvoorbeeld een ras dat nu 
bekend staat als de voorouders van een bepaald ras 
kan na genetische identificatie in het laboratorium 
geheel andere voorouders hebben. Uit het DNA komen 
soms hele andere uitkomsten dan door mondelinge en 
schriftelijke overlevering is beweerd.
Zo zijn ook in Nederland, net als in Hongarije, fruit-
bomen verspreid van boomgaarden naar de buren, 
dorpen en streken verderop. Waar soms bomen met 
elkaar gekruist zijn en de vruchten niet herkend 
werden en een andere naam kregen door een dialect 
of het gebruik en de toepassing veranderden, waar-
door ook de naamgeving muteerde. Dit kunnen rede-
nen zijn dat de uitkomst van een genetisch onderzoek 
verschilt van de mondelinge overlevering. Verder 
onderzoek tot behoud van historische genen in de 
toekomst is dan ook heel belangrijk voor het behoud 
van diversiteit. Dit laatste is bijvoorbeeld belangrijk 
bij het veredelen van nieuwe rassen die én lekker 
smaken én uniform groeien én ziekteresistent zijn én 

vanuit cultuurhistorisch perspectief én…vele andere 
motieven…

Zelf voorzien in fruit en groenten
Momenteel draagt 30 tot 40 procent van de fruitbo-
men op het landgoed voldoende vruchten. De rest 
van de bomen is nog te jong om volop vruchten te 
dragen, daar moeten ze nog een aantal jaren op 
wachten. Dit is voldoende om het gezin van Szilárd 
Zicska van fruit te voorzien. Zicska verwerkt veelal de 
appels tot appelciderazijn. Verder heeft hij een droog-
oven gebouwd waarin vruchten en groenten kunnen 
worden gedroogd om de houdbaarheid te verlengen. 
In de toekomst hoopt hij op voldoende oogst om het 
overschot te verkopen.
Verder verkoopt hij jonge fruitbomen. Alle fruitsoorten 
die hij in zijn boomgaard heeft, ent hij ook om verder 
te verspreiden. Een bevriende kweker heeft ook alle 
rassen die Zicska kweekt. Mocht er onverhoopt iets 
gebeuren waardoor er bomen verloren gaan, dan zijn 
zij elkaars back-up.
Daarnaast willen Szilárd Zicska en zijn vrouw dat hun 
kind opgroeit met eerlijk voedsel, zonder kunstmest, 
onbewerkt en zonder toevoeging van chemicaliën. 
Daarom hebben zij ook een moestuin waar ze zelf 
hun groenten verbouwen. Voor de gewasbescherming 
gebruikt hij biologische methodes.
Verder is hij van mening dat fruittelers op tijd moeten 
kunnen onderkennen dat een boom een aantasting 
heeft. Net als een veeboer, die ziet wanneer het niet 
goed gaat met een dier. En natuurlijk zal Szilárd Zicska 
(en zijn vrouw) dan de boom ondersteunen voor terug-
keer naar vitaliteit en productie.

Bron: Barbara Borzsey, 14 oktober 2023, https://green-
dex.hu/a-regi-gyumolcsfak-orzoje/
Vertaling en bewerking Margitta Deiman.

Charlamowsky. Foto Szilárd Zicska.
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Geschiedenis

Tegenwoordig is het Westland het bekendste en belangrijkste tuinbouwgebied vanwege de omvang van de kasteelt. In de 19e eeuw en 
de eerste helft van de 20e eeuw was het niet alleen bekend door de groenteteelt, waaronder vooral aardappelen en asperges, maar 

ook door de druiventeelt onder glas. Ook de teelt van groot- en kleinfruit is belangrijk geweest. Zowel de teelt van druiven onder glas als 
de teelt aan muren worden in dit artikel buiten beschouwing gelaten, omdat deze een afzonderlijke behandeling verdienen.

Geschiedenis van de tuinbouw en 
de fruitteelt in het Westland

Dorpen in het Westland in 1823. Afbeelding: www.topotijdreis.nl.

De vroegste ontwikkeling

Het Westland heeft niet altijd in het teken van de tuinbouw en 
fruitteelt gestaan. Tot in de 16e eeuw hielden de meeste bewo-

ners zich vooral bezig met akkerbouw en veeteelt. Tuinbouw vond 
plaats in de eigen moestuinen en in boomgaarden, die in eigen 
beheer werden geëxploiteerd door “boomgaardluiden”. De meer 
omvangrijke boomgaarden lagen rond kloosters, bij kastelen van 
adellijke grondeigenaren en nabij de boerderijen van welgestelde 
boeren. De vruchten van de moestuinen en boomgaarden dienden 
voor eigen gebruik en de meeropbrengst werd vermarkt in de nabu-
rige steden. Naast boomgaarden waren er kleine tuinbouwbedrij-
ven met groentetuinen waarin ook keukenkruiden en kruiden voor 
medicinaal gebruik werden geteeld vanaf de late 16e eeuw groeide 
deze bedrijfstak door de toenemende vraag vanuit de nabije steden.
In de late middeleeuwen kreeg de fruitteelt in en om Naaldwijk 
als eerste een professioneel karakter. Dat had ook te maken met 
de tolvrijheid die de heer van Naaldwijk bij de graaf van Holland 
had weten te bedingen waardoor fruittelers hun waren in een groot 
gebied konden verkopen. In 1494 was een van de belangrijkste 
inkomstenbronnen voor de inwoners van Naaldwijk het “fruyt te 
coopen en weder te vercoopen”.
Tegen 1600 groeide de fruitteelt in de gehele regio sterk onder meer 
door de toestroom van vluchtelingen uit de Zuidelijke Nederlanden 
waardoor de bevolking van de Hollandse steden snel toenam en 
er een grote vraag naar groente en fruit ontstond. In 1620 waren 
er in Naaldwijk, Honselersdijk, Wateringen en Loosduinen al veel 
fruitteeltbedrijven.

De 17e eeuw
In de nabijheid van de steden, waar veel tuinderijen 
en boomgaarden lagen, ontstond in de eerste helft 
van de 17e eeuw een bijzondere vorm van samensmel-
ting van tuinbouw en buitenleven. Vanaf de 16e eeuw 
ontvluchtten de puissant rijken de vervuilde stad en 
zochten zij hun toevlucht en vertier op de buitenver-
blijven. Langs uitvalswegen en vaarwegen die ook als 
uitvalsweg dienden, verschenen veel en soms zelfs 
zeer omvangrijke buitenverblijven. Om deze buiten-
verblijven kostendekkend en zelfs rendabel te maken, 
kreeg een deel van de gronden van de buitenplaatsen 
een agrarische bestemming waaronder boomgaarden. 
Fruitbomen van kwalitatief goede rassen, die voor-
heen vooral in de kloostertuinen en de kasteeltuinen 
stonden, werden in deze boomgaarden aangeplant. 
Naast verfijnde tuinbouwactiviteit kwam de nadruk 
te liggen op fruitteelt. De tuin werd voorzien “met 
alle uytgeleezen zoorten van fijne vrugten”, of “van 
boogaerden keurlijke vrugten” beplant.

Buitenplaatsen met boomgaarden in de omgevinf van 
Monster.

De terreinen van de vele buitenplaatsen werden deels 
ingericht op het maken van profijt: winst maken was 
immers geen zonde. De vele buitenverblijven in het 
Westland (ongeveer honderd) kenmerkten zich door 
hun sterk agrarische karakter, gericht op de voorzie-
ning van agrarische producten voor de nabijgelegen 
steden Delft, Den Haag, Schiedam en Rotterdam. De 
siertuinen, moestuinen, boomgaarden en hakhout-
bossen waren onderdelen van een buitengoed en de 
bijbehorende weilanden dienden voor het weiden 
van paarden of runderen die ook dienden voor de 
mestproductie. Het hoofdhuis van de buitenplaats 
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was bestemd voor de rijke eigenaar; een pachter had 
de moestuinen, boomgaarden en overige tuinen in 
gebruik. Pachters en tuinlieden uit de omgeving 
werden ingehuurd om de veredelde tuinbouwpro-
ducten te telen.
Dat overschotten uit de moestuinen en de boomgaar-
den werden verkocht, droeg bij aan de versterking 
van het Westland als centrum van de groente- en 
fruithandel. Via de vaarwegen konden de producten 
gemakkelijk naar de steden gebracht worden. Dit 
effect werd versterkt door de aanleg van een vaart 
vanuit Den Haag naar paleis Honselersdijk, dat stad-
houder Frederik Hendrik vanaf de jaren twintig van 
de 17e eeuw liet bouwen en dat in de jaren veertig 
in gebruik werd genomen. In de buitenverblijven 
en de bijbehorende oranjerieën lagen ook de eerste 
proeftuinen. Honselersdijk was verreweg het belang-
rijkste buitenverblijf in het Westland en had een 
uitgebreid tuinencomplex dat ook de productie van 
consumptiegoed moest verzorgen voor de paleizen 
in de Hofstad (Het Oude Hof en het Binnenhof), het 
huidige ‘s-Gravenhage.

Paleis Honselersdijk werd omgeven door kunstig 
gevormde siertuinen, uitgestrekte moestuinen en 
boomgaarden. Dit vroeg ervaren en deskundig perso-
neel. De vakkennis van de hoveniers in dienst van de 
Oranjes richtte zich behalve op de aanleg en onder-
houd van de kunstzinnige geometrische siertuinen 
ook op de teelt van bijzondere gewassen waaronder de 
niet- inheemse planten, waarvoor de grote oranjerie 
was gebouwd. Dit vereiste deskundige hoveniers. De 
bekendste hovenier was in die tijd Jan van der Groen, 
tuinman in 1670 en 1671. In 1669 verscheen zijn hand-
boek “De Nederlandsche Hovenier”, dat modellen 
geeft voor de aanleg van siertuinen alsook praktische 
aanwijzingen voor de teelt en onderhoud van allerlei 
gewassen. Dit boek werd in de 18e eeuw herhaaldelijk 
uitgegeven en genoot een grote populariteit.
Het personeel dat werkte op de buitenverblijven van 
de stedelingen paste de opgedane tuinbouwkundige 
kennis in de eigen moestuinen ook toe en verspreidde 
het verder. Dit heeft een belangrijke rol gespeeld in de 
toename en ontwikkeling van de groente- en fruitteelt 
in het Westland. Daarom kan gesteld worden dat de 
basis van de tuinbouw en de welvaart in het Westland 
is gelegen in het tuinencomplex van de Oranjes in 
Honselersdijk en hun geestverwanten in de directe 
omgeving. Vooral vanuit paleis Honselersdijk is een 

Paleis Honselersdijk.

grote stimulerende werking uitgegaan, mede omdat de vaarweg 
daar vandaan direct verbonden was met de Haagse groentemarkt.
De explosieve groei van de rijkdom en groei in de steden ‘s-Graven-
hage, Delft en Rotterdam is er de oorzaak van dat er een ongebrei-
delde vraag ontstond naar verse groenten en andere tuinproducten, 
waar de Westlandse tuinders op konden inspelen. Door de gestegen 
kosten voor levensonderhoud en lagere opbrengsten van landbouw-
producten en zuivel raakten veel pachters in de 17e eeuw in finan-
ciële problemen. Zij schakelden van veeteelt en akkerbouw over 
op groente- en fruitteelt. Volgens pachtovereenkomsten moesten 
de pachters zelf een tuinderij aanleggen en er appel-, peren- en 
pruimenbomen planten. Daartussen kregen bessenstruiken, zoals 
aalbessen en kruisbessen een plekje. Een halve morgen (oude opper-
vlaktemaat, iets minder dan een halve hectare, red.) moest soms met 
asperges worden beplant. De teelt vond plaats op kleine percelen 
met een gunstig microklimaat. Tuinbouw is per definitie intensief, 
dus bewerkten ‘tuinders’ relatief kleine percelen die werden beschut 
door rijen bomen, hagen of muren. Langs de muren werden druiven 
en perziken geteeld. De boomgaarden brachten appels, peren en 
pruimen op en de ondergroei bessen. Op overgebleven stukjes grond 
werden peen, bietjes, uien en rapen geteeld, nog niet de ‘duurdere’ 
groenten die het Westland later vermaardheid zouden geven, zoals 
spinazie, sla, andijvie, bloemkool en snijbonen. Met de groei van de 
tuinbouw deed het beroep van warmoezenier zijn intrede.

De eerste echte bevestiging van deze nieuwe tak van gespecialiseerde 
landbouw is in 1655 vermeld. Jan Arendsz. van der Maerel was toen 
een welgesteld warmoezenier aan de Swarten Dyck, direct grenzend 
aan het gebied van het Hof van Honselersdijk en hij leverde produc-
ten als “appels, peren, noten, druiven, kersen, pruimen, perziken, 
abrikozen, aalbessen en kruisbessen, tuinkruiden, meloenen en 
asperges”. Deze werden aangevoerd op de markten in de omgeving.
De aanleg van een netwerk van trekvaarten in Holland vanaf het 
tweede kwart van de zeventiende eeuw maakte het voor de tuinders 
en handelaren mogelijk om producten over steeds grotere afstanden 
te vervoeren. Westlanders werden al in 1697 in Amsterdam gesigna-
leerd met “tuynschuiten”.
Vermelding van Westlandse tuinproducten vinden we vanaf de 
tweede helft van de achttiende eeuw en dan nog voornamelijk in de 
stads- en dorpsbeschrijvingen. In 1742 was een kwart van de bevol-
king in Monster werkzaam in de tuinbouw.

Bloei van de tuinbouw
Toen aan het eind van de 18e eeuw verschillende grote buitenplaat-
sen werden afgebroken, verkocht en verkaveld, verschafte dit voor 
de lokale tuinders de kans om hun gronden uit te breiden of nieuwe 
bedrijven te stichten. De keuze voor fruit- en groenteteelt lag voor 
de hand door de vraag van de nabije steden. Door de beplanting 
met bossen, boomgaarden en moestuinen waren de gronden van 
de buitenplaatsen zeer geschikt voor tuinbouw. Daar bleven vaak 
hekken en muren staan die mogelijkheden voor leifruit gaven.
In de 19e eeuw vertoonde de tuinbouw in het Westland een sterke 
groei. Het lijkt erop dat deze gelijk opging met de bevolkingsgroei 
van de omliggende steden. Ook is er een verband met de verbeterde 
transportmogelijkheden waardoor de afzetmarkt groter werd. In 

Hofboerderij van buitenplaats Hof te Wateringen.
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eerste instantie betrof de bloei van de fruitteelt vooral 
hardfruit en vroege aardappels. Rond 1800 werd de 
aardappel volksvoedsel en de teelt ervan bleek zeer 
winstgevend, vooral tussen 1840 en 1880.
Naast Naaldwijk, Wateringen en Monster vond de tuin-
bouw ook grote opgang in Poeldijk dat over goede 
tuinbouwgrond beschikte en gunstig lag ten opzichte 
van Den Haag. Poeldijk werd daardoor een van de 
rijkste dorpen in het Westland, getuige het geringe 
aantal mensen dat gebruik maakte van de armenzorg 
in 18e en 19e eeuw.
Later in de 19e eeuw specialiseerde men zich in de teelt 
van druiven en perziken langs tuinmuren en in de teelt 
van grootfruit in boomgaarden. De vraag naar luxere 
en kwetsbare vormen van fruit nam toe: aalbessen, 
frambozen, kruisbessen, aardbeien enzovoort. Zacht 
fruit paste goed bij de Engelse passie voor allerlei soor-
ten jam. In 1822 startte een stoombootdienst vanuit 
Rotterdam naar Londen voor het vervoer van druiven 
en zacht fruit voor de Engelse markt. In de 19e eeuw 
werd 75 procent van de Westlandse druiven geëxpor-
teerd naar onze westerburen.
Rond 1850 was het Westland vooral een tuinbouwge-
bied geworden. Op alle bedrijven werden groenten én 
fruit geteeld. Vroege aardappelen bleven een belang-
rijk bijproduct. Wat het fruit betreft teelde men van 
oudsher druiven, appels en peren, maar ook aardbeien 
en meloenen. Akkerbouw en veeteelt behoorden vrij-
wel tot het verleden.
In de tweede helft van de 19e eeuw kwam de tuin-
bouw in het Westland tot grote bloei. Mede als het 
gevolg van nieuwe technologie en professionalisering 
veranderde de tuinbouw in de volle grond er steeds 
meer in glastuinbouw: onder glas is het warmer en 
groeien planten sneller. Bij het gebruik van glas heeft 
het Westland zich naast de druiventeelt ook op de 
teelt van perziken en pruimen in kassen toegelegd. 
De teelt van perziken is tijdelijk van grote omvang 
geweest. De kasvruchten groeiden veel beter: deze 
werden mooier en groter en smaakten veel beter. De 
pruimenteelt onder glas begon wat later dan de perzik-
teelt. Proeven met appels, peren en vijgen onder glas 
hebben wel plaatsgevonden, maar zijn niet tot teelten 
van enige omvang uitgegroeid. De vijgenteelt, die in 
vroeger tijden nogal belangrijk is geweest, duurde 
maar kort, omdat zij niet lonend bleek.
Op het terrein van de groenteteelt heeft de invoe-
ring van het glas een ware revolutie teweegge-
bracht. Tomaten, komkommers en meloenen waren 
geen onbekende gewassen, maar in de volle grond 
kwamen ze niet tot hun recht, zelfs niet als men grove, 

onsmakelijke soorten teelde, zoals de gele komkom-
mer of een zeer grove tomaat. De teelt onder glas 
maakte de invoering van de groene komkommer en 
de meloen mogelijk en gaf aan de tomatenteelt een 
veel grotere stabiliteit en een beter product.
In de 19e eeuw nam de tuinbouw in het Westland 
een zo hoge vlucht dat ze tot aan onze tijd een van de 
belangrijkste pijlers werd van de agrarische economie 
van de Nederland. In de vorige eeuw gingen de lage 
glasopstanden ‘zich verheffen’ tot ‘staand glas’: zo 
ontstonden de eerste warenhuizen, de gekoppelde 
glazen kassen. Tot na de Tweede Wereldoorlog werden 
hierin behalve zuidvruchten ook perziken, witte en 
blauwe druiven geteeld. Deze teelten zijn verdwe-
nen en geheel vervangen door de teelt van bloemen, 
kamerplanten en tomaten.

De tuinderijen
Tuinderijen lagen vooral in Monster, Naaldwijk en 
Wateringen en verspreid in de andere gemeenten, 
met neme in De Lier, ’s Gravenzande en Loosduinen. 
In Poeldijk, een dorp in de gemeente Monster waren 
de tuinderijen het meest karakteristiek. De grond 
bestaat er uit klei die in zijn bovenste lagen vermengd 
is met zand, dat bij het afzanden van de duinen bij 
Loosduinen werd verkregen waardoor deze grondsoort 
extra vruchtbaar werd. Hoewel er allerlei vormen voor-
kwamen, was de karakteristieke vorm van een tuin 
meestal die van een rechthoek waarvan de lengte de 
breedte enige malen overtrof. Eén der kortste zijden 
was gewoonlijk naar het zuiden of zuidoosten gericht 
en één of beide lange zijden werden begrensd door 
een sloot die met grotere sloten of kanaaltjes in verbin-
ding stond, waardoor de aan- en afvoer gemakkelijk 
verliep. De muren, die loodrecht op de langste zijden 
van den rechthoek stonden, verdeelden de tuin in 
verschillende vakken, en de grens, zowel aan de 
slootkant als aan een kant waar geen sloot was, werd 
bepaald werden door een haag van opgaand hout, 
vaak een elzenhaag. Aan de slootkant werd de haag 
ook wel gevormd door een rij pruimen- of perenbo-
men, waartoe vaak de Trosjespeer dienstdeed. Een 
of meer van de door muren gevormde vakken was 
vaak groter en in gebruik als boomgaard met appel- en 
perenbomen. De andere vakken dienden voor de teelt 
van vroege aardappelen, met spruitkool als tweede 
vrucht, voor aardbeien die onder glas werden geteeld 
en voor meloenen, asperges enzovoort, terwijl ook 
een gedeelte voor de cultuur van tulpen en narcissen 
was bestemd.

Het grootfruit
De fruitteelt breidde zich sterk uit in de 17e eeuw. Op 
kaarten uit de 17e en 18e eeuw is te zien hoe groot de 
oppervlakte aan boomgaarden toentertijd was, zowel 
op buitenplaatsen als op afzonderlijke tuinderijen. 
Vrijwel alle soorten grootfruit werden geteeld: appels, 
peren, pruimen, abrikozen, perziken en kersen. Fijne 
appels en peren voor het dessert waren het niet, 
maar soorten die een grote opbrengst gaven en die 
gestoofd werden. Deze soorten kregen een bovenre-
gionale bekendheid. Een register bij het boek “De 
Nieuwe en Naauwkeurige Nederlandsche hovenier” 
(1721) vermeldt slechts enkele Westlandse fruitrassen, 
zoals de appel Pipping, de pruimen Wateringse Kroos 
en Westlandse blauwe en de peer de Vroege Hagenaar. 
Het is aannemelijk dat er toen veel bekende oude fruit-
rassen geteeld werden. De aanplant van grootfruit 
werd bijna altijd in de vorm van halfstamboompjes 

Vervoer te water langs een buitenplaats.
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uit Boskoop betrokken. Daaruit wordt de conclusie 
getrokken dat er vrijwel geen specifiek Westlandse 
fruitrassen waren.
De groei van de fruitteelt heeft te maken met de bevol-
kingsgroei in de omliggende steden, vooral in Den 
Haag. Daar speelden de eigenaren van buitenplaat-
sen op in. Bijvoorbeeld Nicolaas van der Dussen liet 
zijn akkergronden bij zijn buitenplaats Suyderveldt 
in Kwintsheul rond 1690 verkavelen met de opdracht 
er boomgaarden van te maken met een pachttermijn 
van dertig jaar. De verpachter moest zelf fruitbomen 
en struiken leveren, appels, peren, kruisbessen en 
aalbessen. Tot 1716 kwamen er nog zes percelen bij. 
De pachters bouwden een woonhuis op de meeste 
tuinen, zodat er in dit deel van Kwintsheul een 
buurtschap ontstond. Na het overlijden van Van der 
Dussen ging de groei van het tuinbouwgebied door 
en verschenen hier meer tuinbouwbedrijven. In de 
regel werden de boomgaardpercelen voor twintig of 
dertig jaar verpacht. Het was een kostbare zaak om 
een perceel als boomgaard te beplanten, terwijl er 
de eerste jaren geen opbrengst was. Daarom werd 
kleinfruit, zoals aardbeien, aalbessen en kruisbessen 
als onderbeplanting gekozen. Over de aan te plan-
ten aantallen groente- en fruitsoorten vermelden de 
pachtcontracten overigens weinig; de keuze ervan zal 
aan de pachters overgelaten zijn. De omheining van de 
percelen bestond uit opgaand hout van elzen, essen, 
wilgen en doornige struiken. Die leverden hakhout 
en brandhout.
Het grootfruit was overigens minder van betekenis dan 
de tuinbouwproducten, zoals aardappelen en asper-
ges en het fijne fruit, zoals druiven en perziken. Maar 
tot ver in de 19e eeuw, toen de muurdruiventeelt nog in 
de kinderschoenen stond, was de boomgaard wel een 
belangrijk bedrijfsonderdeel waaraan veel zorg werd 
besteed. Deze vormde een belangrijke inkomstenbron 
voor elke tuinder, vooral dankzij het gespecialiseerde 
en intensieve karakter van de onderbeplanting.
In de 20ste eeuw moest de boomgaard steeds vaker 
wijken voor de zich sterk uitbreidende glastuinbouw. 
Het areaal grootfruit nam in de loop van de 19e eeuw 
af in tegenstelling tot die van de muurdruiventeelt 
die impulsen tot uitbreiding kreeg. Het grootfruit 
was extreem gevoelig voor het optreden van ziekten, 
vooral rupsenplagen, en was daarnaast onderhevig 
aan beurtjaren. De productie was hierdoor van jaar 
tot jaar bijzonder wisselvallig en dus riskant. Ook het 
veel te grote assortiment vormde een groot nadeel voor 
een vlotte verhandeling.

Appels
Toen het oude kasteel Honselersdijk werd gesloopt 
in 1620 en door het nieuwe paleis in Hollands clas-
sicistische stijl vervangen werd voor stadhouder 
Frederik Hendrik (1584-1647), bleven de boomgaarden 
aanvankelijk gehandhaafd. Er stonden al appels als 
Bellefleuren, Court-pendu, Rambour en Châtaigner. Op 
de buitenplaatsen stond een variëteit aan bijzondere 
appelrassen, zoals vermeld in oude rassenregisters. 
Het assortiment appels van de zelfstandige tuinders 
en fruittelers die voor de markt teelden, was echter 
beperkt. De Westlandse Bellefleur was het enige ras 
waarvan grotere hoeveelheden in de handel kwamen. 
Overigens wordt deze gekwalificeerd als een grote, 
harde en lange, gestreepte vrucht, een slechte moes-
appel die als enige voordeel had dat ze lang te bewa-
ren was. Ze schijnt identiek te zijn met de Gelderse 
Bellefleur, maar gedetailleerde beschrijvingen 

zeer oude bomenhoeken op sommige tuinen kende waarin voor de 
Bellefleur de beste plaats was ingeruimd.
De halfstamboomgaarden hadden blijvers en wijkers. De snelgroei-
ende wijkers liet men gedurende een beperkt aantal jaren groeien, 
zodat men al na enkele jaren kon oogsten. Wanneer de boomgaard 
te dicht begroeid raakte en de langzamer groeiende kwaliteitsrassen 
(de blijvers) geplukt konden worden, werden de overtollige bomen 
(wijkers) gerooid. Zoete Kandij werd vaak als wijker geplant. Rassen 
als Dubbele Bellefleur, Dubbele Zoete Aagt, Goelikse Rode, Reine 
d’Or, Zoete Veen, en Zijden Hempje kwamen vaak voor, evenals 
sommige goede zaailingen, maar die rassen waren in de 19e en 
20ste eeuw niet van betekenis. Rond 1900 werden de appels Cellini, 
Guldelingen, Kaiser Alexander, Kanteloos, Keswick Codlin, Lord 
Suffield, Peasgood Nonsuch en Schone van Boskoop veel aange-
plant. In de 20e eeuw waren dat Yellow Transparente en Winston. 
Bestuiving vond plaats door Cox’s Orange Pippin, Jonathan, Golden 
Delicious en James Grieve. Deze werden in de eerste helft van de 20e 
eeuw verdrongen door James Grieve en Mantet.

Peren
Slot Honselersdijk beschikte over een boomkwekerij met honder-
den fruitbomen. Doordat de eigenaren, de graven van Aremberg, 
een voorliefde voor fruit hadden, stonden er bij het kasteel rijke 
boomgaarden die bij de bouw van het nieuwe Paleis Honselersdijk 
gehandhaafd werden. Ze vormden een ware goudmijn voor de 
hoveniers onder de Oranjes. Men kende perenrassen, zoals Besi de 
St. Vaast, Besi des Capucins, Beurré Blanc des Capucins, Buerré des 
Bequines, Beurré d’Arembourg, Beurré d’Hiver, Beurré d’Harden-
pont, Fondante des Célestines (synoniem Docteur Cornélis, red.), 
Fondante des Chartreuses en verschillende Calebassen.
Vanaf het begin van de 19e eeuw, na de sloop van slot Honselersdijk 
en het verdwijnen van de vele buitenplaatsen, werd de perenteelt 
door vaak kleine fruittelers beoefend. De luxe handperen verdwe-
nen uit de boomgaarden en werden niet meer aangeplant. Hun 
perenassortiment beperkte zich hoofdzakelijk tot stoofperen die 
bestemd waren voor de binnenlandse markt. Bij de stoofperen domi-
neerden de Brederode, Gieser Wildeman, Louwtjespeer, Pondspeer, 
Trosjespeer, Winterjan (Kleipeer), Zoete Brederode en als hand-
peer de Saffraanpeer (een Bon Chrétien-variëteit), deze gold als een 
typisch Westlandse soort.

Pruimen
Pruimenbomen werden in het Westland op grote schaal langs de 
sloten en als windscherm aangeplant. Mede door de grote oogsten 
was de veel geteelde Tonneboer lange tijd een belangrijk onderdeel 
van de boomgaard en zeer gewild, omdat zij vermeerderd werd uit 
wortelopslag. Tonneboer was niet geschikt voor vers gebruik, maar 
bleek superieur voor de jamfabricage. Ze gaf een relatief goedkope 
grondstof en bovendien was ze evenals de kruisbes een goedkope 
leverancier van natuurlijke pectine. Het Westland had toen als 
het ware monopolie van deze keukenpruim. Pruimenjam was in 
Engeland een hoofdproduct voor diegenen die zich de duurdere 
aardbeien- en kersenjam niet konden permitteren (the poor man's 
jam). Daardoor kwam rond 1870 de export van grote hoeveelheden 
Tonneboer naar Engeland op gang tijdens de hausseperiode van 

Westlandsche Bellefleur kan een synoniem 
zijn van Brabantse Bellefleur.

van appels met deze 
twee namen heb ik 
niet kunnen vinden. 
Overigens lijkt ze veel op 
de Brabantse Bellefleur, 
maar de kelkholte en 
steelholte zijn wat dieper. 
In 1721 eeuw wordt een 
Pipping uyt ‘t Westland 
vermeld. Daarover zijn 
verder geen gegevens 
bekend. Vermeld staat 
dat men op het einde 
van de 19e eeuw nog 
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de Engelse jamfabricage. Tonneboer moest in de 20e 
eeuw het veld ruimen voor de glascultures van fijne 
dessertpruimen.
Daarnaast werden in het Westland verschillende 
soorten krozen en mirabellen geteeld en late prui-
men, zoals de Oktober Blauwe (onbekend ras) en 
Rijnswouwer (Blue Imperatrice, een laat ras) en de 
nog latere Victoria.

Perziken
Oude vermeldingen van leiperziken zijn de rassen: 
Comte d’Arembourg, St. Laurent en Montreuil, later 
Dubbele Montagne, Rouge de Mai en Zwollenaar. Nog 
later domineerde Amsden in de glasteelt.

Kleinfruit

Aalbessen
In de 19e eeuw was de rode bes de tweede Westlandse 
fruitsoort in belangrijkheid na de druif. De onderteelt 
van de boomgaarden bestond uit allerlei soorten 
bessen die simpelweg als witte en rode bes werden 
onderscheiden, waarbij de rode aalbes domineerde, 
gevolgd door de kruisbes en de witte bes. Op de slecht-
ste plaatsen werd dan nog de zwarte bes geteeld, 
terwijl ook frambozen vermeld mogen worden. De 
praktijk wees in de loop der jaren uit dat de onderteelt 
doorgaans beter rendeerde dan de appel-, pruimen- en 
perenbomen. De rode bes was een zeer gewilde en 
populaire vrucht, alleen al vanwege de rode kleur. De 
teelt was zekerder en de bessenteelt was dan ook vaak 
de kurk waar de boomgaard op dreef.
De bessen werden geplant in rijen met een tussen-
ruimte van zes voet; deze ruimte tussen de rijen was 
om de andere 6 voet en 7 voet groot, en werd het brede 
‘slop’ genoemd, het zogenaamde krui-slop, waar men, 
als de struiken volwassen waren, met de kruiwagen 
kon komen voor het aanbrengen van mest en zand.
De teelt paste zich aan bij de geregelde vernieuwing, 
die er in de soorten plaatsvond. Bij de rode bes of 
aalbes kwam de grote omwenteling pas, toen de zoge-
naamde dubbele bes werd ingevoerd als verbetering 
van het bessenras. Tot dan teelde men uitsluitend de 
zogenaamde Westlandse enkele bes.
Al vroeg, in 1836, wordt melding gemaakt van een 
aanzienlijke verzending van aalbessen naar Engeland. 
Vooral in de jaren 60, 70 en 80 is sprake van een leven-
dige handel in de richting van de overzeese conser-
venindustrie. De Westlandse rode aalbes was van 
nature een fabrieksbes, die vanwege de saprijkheid 
bijzonder gezocht werd voor de vervaardiging van 
bessensap, bessenwijn en bessenjenever. Daarnaast 
werd de rode bes verwerkt tot jam en gelei. In het laat-
ste kwartaal van de 19e eeuw werd een flink deel van 

de rode bessen afgenomen door de Nederlandse sapfabrieken, die 
onder andere in Alphen aan den Rijn gevestigd waren. De rode bes 
was overigens bepaald geen gemakkelijk handelsartikel. De bessen 
bedierven snel, zeker bij warm zomerweer.

Kruisbessen
De kruisbes nam na de rode bes een tweede plaats in. Er waren 
meerdere variëteiten te vinden. Op heel oude tuinen kon men aan 
het einde van de 19e eeuw een vijftal in cultuur zien. Dit waren:
•  de gele ronde, een kruisbes, die een stevige huid had, niet spoedig  
    scheurde bij rijpheid en dus als consumptiebes grote voordelen 
    had, maar klein van stuk bleef,
•  de grote diep gele met een sterke beharing, maar die in rijpe 
    toestand zeer bederfelijk was en de kleine gele,
•  de grote Engelse witte, omstreeks 1870 ingevoerd,
•  de enkele witte, ook wel kleine witte genaamd,
•  de paarse, eind van de 19e eeuw ingevoerd.

In de 20ste eeuw is Winham’s Industry een belangrijk ras.
Vanuit Monster, Naaldwijk en Wateringen, maar vooral uit Poeldijk 
en Kwintsheul werden kruisbessen naar Engeland geëxporteerd. De 
kruisbes was aldaar een bijzonder gewaardeerde populaire vrucht 
die voor vele uiteenlopende doeleinden werd gebruikt, zowel in 
de privé huishoudens als in de fabrieken. Ze vormde een relatief 
goedkope grondstof, waardoor kruisbessenjam tegen lagere prijzen 
dan aardbeien- en kersenjam geproduceerd kon worden. Belangrijk 
was zeer zeker ook het hoge gehalte aan natuurlijke pectine. Daarom 
werd kruisbessenpulp vaak gebruikt in jam van vruchten met een 
laag pectinegehalte.

De Engelse witte kruisbes. Foto: archief Pomospost.

Tonneboer. Foto Henk Woldring.

Aardbeien
Ook aardbeien vormden in de eerste helft van de 20ste eeuw een 
belangrijke onderteelt in de boomgaarden. De waterige Moulin 
Rouge verdrong de veel smakelijkere Jucunda en Laxton’s Noble, 
omdat eerstgenoemde een fraaier uiterlijk heeft. De Dutch Evern 
heeft jarenlang de felle concurrentie moeten doorstaan van de Glorie 
du Mont en de Juliana, uitsluitend omdat de consument deze grove 
aardbeien prefereerde boven fijnere en veel smakelijker soorten.
Wanneer de aardbeienproductie in het Westland groot was en de 
binnenlandse markt overvoerd, werd de overproductie afgezet naar 
de Engelse industrie. Dit was echter afzet van de tweede keus.
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Naschrift van de redactie
Het onderschrift bij de foto van de Westlandse 
Bellefleur op pagina 13 is niet helemaal volledig. De 
appel op de foto lijkt meer op een Dubbele Bellefleur 
gezien de vorm van de vruchten dan op een Brabantse 
Bellefleur. Nadat het DNA van de Westlandse 
Bellefleur in de collectie van POM Noord-Holland 
onderzocht was, bleek het identiek te zijn aan de 
Dubbele Bellefleur. Naar deze Bellefleuren moet nog 
veel onderzoek worden gedaan.   

Jucunda.

Conclusie
Het kustklimaat, de goede grond, de vele buitenplaatsen en de nabij-
heid van de steden waren belangrijke factoren voor het ontstaan en 
de bloei van de tuinbouw, fruitteelt en druiventeelt in het Westland. 
De toename van de stedelijke bevolking stimuleerde de vraag naar 
tuinbouw- en fruitteeltproducten en de verbetering van de trans-
portmogelijkheden, zoals de trekvaarten maakte een snelle afzet 
mogelijk. De vele buitenplaatsen en het paleis Honselersdijk, die 
investeerden in de aanleg van boomgaarden, fruitmuren en oranje-
rieën, droegen ertoe bij dat de kennis van de groente- en fruitteelt 
zich kon verspreiden onder de tuinlieden en tuinders. Maar ook 
lokale agrariërs waren een factor in de ontwikkeling en bloei van 
de tuinbouw en fruitteelt. 
De Westlandse fruitteelt muntte uit door een bijzonder grote diver-
siteit aan fruitsoorten. Het totale gangbare Nederlandse fruitassor-
timent kon men hier aantreffen. Hier kunnen behalve het algemene 
grootfruit bijzondere fruitsoorten genoemd worden, zoals perzi-
ken, abrikozen, morellen en druiven en ook verschillende bessen, 
alsmede kwaliteitsvruchten van leibomen. Het bekendst werd de 
teelt van fijne tafeldruiven, maar daar rest tegenwoordig niets meer 
van. Nu bestaat de teelt vooral uit glasteelt van groenten en siergoed.

Jan Veel
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Tussendoor

In memoriam Jan Freriks
Vlak voor kerst overleed Jan Freriks op 94-jarige leeftijd. Jan was jarenlang de oudste medewerker van Villa Augustus en ongetwijfeld 

ook de meest geliefde. Al vanaf 2005 was hij nauw betrokken bij de aanleg en onderhoud van onze tuinen en boomgaarden. Dankzij 
de enorme hoeveelheid kennis en geduld die Jan op het gebied van de teelt en de vormsnoei van fruit meebracht, is hij als leermeester 
voor ieder van ons van onschatbare waarde geweest.

Jan werd in 1929 in het Overijsselse Wijhe geboren. 
Hij doorliep de 'landbouw-winterschool' en de fruit-

teeltvakschool in Terwolde, waarna hij als onderzoe-
ker op proefboomgaard De Schuilenburg in Lienden 
uitgroeide tot een deskundige op zijn hele vakgebied. 
Zijn illustere naam in de horticultuur verwierf hij 
echter als specialist in de teelt en de 'beredeneerde 
snoei' van leifruit, een lastig onder de knie te krijgen 
techniek, met 'achter elk knipje een gedachte'.
Tuinbroeder Petrus van de voormalige Sion-abdij van 
de trappisten in Diepenveen en tuinbaas Otten van 
landgoed De Gelder in Wijhe brachten hem de fijne 
kneepjes van de beredeneerde snoei bij. 'Om goed 
snoeien te leren, heb je een mensenleeftijd aan erva-
ring nodig', schreef de Leeuwarder Courant ooit over 
dit specialisme.
Jan schreef er in 1994 met Wybe Kuitert het boek 
‘Hovenierskunst in palmet en pauwstaart’ over, drie 
jaar later gevolgd door ‘De teelt van Leifruitbomen’, en 
in 2014 door ‘Leifruit voor beginners’. Daarnaast bleef 
hij tot op zeer hoge leeftijd actief als (meewerkend!) 
adviseur. Op landgoederen en historische buitenplaat-
sen adviseerde hij jongere collega's over de aanleg en 
onderhoud van leifruit en hoogstamboomgaarden. 
In Villa Augustus wijdde Jan niet alleen onze tuin-
ders in de geheimen ervan in, maar ook geïnteres-
seerde bezoekers die zich konden inschrijven voor 
een snoeicursus.
In 2013 benoemde de koning hem tot ridder in de Orde 
van Oranje-Nassau voor zijn verdiensten op zijn vakge-
bied. Twee jaar erna werd Jan bovendien een instant-le-
vende legende door de film Portret van een Tuin van 
Rosie Stapel. Zwijgzaam en in opperste concentratie 
als hij doorgaans in de tuin was, voerde Jan ook daarin 
amper het woord. Maar waar de film ook vertoond 
werd, van Berlijn tot New York en van Toronto tot 
Brazilië: het beeld van Jan in zijn verschoten, blauwe 
overall en met zijn onafscheidelijke alpinopetje 

maakte zelf al wel een onuitwisbare indruk.
Portret van een Tuin brengt de vier seizoenen op 
Landgoed Dordwijk, de zustertuin van Villa Augustus, 
in kaart, en het vele werk dat in die jaargetijden bij 
het onderhoud van de tuin komt kijken. Jan is erin 
te zien met zijn tuindersleerling Daan van der Have. 
Hun arbeid voltrekt zich voornamelijk in stilte. Een 
typerend, ultrakort dialoogje uit de film:
Daan: ‘Zouden we niet iets belangrijkers te doen 
moeten hebben dan pruimen dunnen, Jan?’
(Stilte.)
Jan ‘…Wat bijvoorbeeld dan?’
(Nog meer stilte.)
Daan: ‘…Precies.’

'Jan wilde altijd met de tuin bezig zijn. 
Voor hem bestond er niets anders'
Daan van der Have en Hans Loos zijn de eigenaren 
van Villa Augustus en Landgoed Dordwijk. Van hun 
tweeën is Daan degene die er van begin af aan over 
de moestuinen en boomgaarden waakt. Om zich in 
de fruitteelt te bekwamen, kreeg hij jaren achter-
een intensief praktijkonderricht van Jan. Tussen de 
oude meester en zijn leerling-tuinman ontstond een 
hechte en bijzondere band. In ons jubileumboek Villa 
Augustus 2007-2017 vertelde Daan er dit verhaal over: 
'Landgoed Dordwijk dateert uit het jaar 1630 en de 
eigenaren hebben er altijd over een moestuin beschikt. 
Maar toen Hans Loos en ik op de buitenplaats gingen 
wonen, was daarvan weinig meer over. In de boom-
gaard stond halverwege de jaren negentig nog een 
enkele juttepeer die het jaar daarop ook omviel, dus 
ik moest bij de restauratie van de tuin weer helemaal 
opnieuw beginnen. Van het begin af aan stond vast 
dat ik die weer in zijn oorspronkelijke staat wilde 
herstellen, dat wil zeggen: zoals hij op ontwerpen van 
tuinarchitect Jan David Zocher uit 1850 voor het laatst 
in kaart was gebracht.

'Dit is 'm, hem wil ik er graag bij hebben'
'Met zo'n ambitie realiseer je je ook snel genoeg dat je 
dat zelf echt niet kunt. Ik moet eerlijk bekennen dat ik 
rond die tijd van bijvoorbeeld een boom niet veel meer 
wist dan dat er takken en bladeren aan groeien. En het 
telen en verzorgen van fruitbomen leer je bovendien 
niet uit een boekje. Ik moest dus iemand zien te vinden 
die de kennis van al die verschillende fruitbomen nog 
paraat had. Na lang zoeken belandde ik op een dag in 
de tuin van Landgoed Queekhoven aan de Vecht bij 
Breukelen, waar Jan in de tuin de leibomen aan het 
snoeien was. Ik zag hem bezig en wist: dit is 'm, hem 
zou ik er graag bij hebben. Hij is kort erna op Dordwijk 
komen kijken, was erg onder de indruk en heeft toen 
zijn hulp toegezegd. Samen zijn we begonnen aan wat 
uiteindelijk een project van zeventien jaar zou worden.
'Jan heeft voor Dordwijk en later ook samen met mij 
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Ton Lemaire over vruchtbomen en 
boomvruchten

Het gebeurt maar zelden dat in een literair-filosofisch werk 
aandacht uitgaat naar fruit en fruitbomen. Het pleit voor de 

brede aanpak van Ton Lemaire dat hij in zijn recent verschenen 
boek ‘Bomen en bossen, bondgenoten voor een leefbare aarde’, een 
volledig katern besteedt aan vruchten en vruchtbomen.
Onder de vindingrijke titel Vruchtbomen en boomvruchten behan-
delt de auteur uitvoerig het belang van bomen en hun vruchten 
als bron van voedsel, maar ook heeft hij oog voor de beleving van 
een wandeling in de nabijheid van boomgaarden en fruitbomen. 
Uiteraard worden de zintuigen meer geprikkeld door het fruit, maar 
zonder bomen geen fruit!
Vanuit antropologisch standpunt weet hij de vruchtbomen te 
beschrijven in al hun aspecten: van historie tot traditie, van poëzie 
tot mythologie. Hierbij valt het op dat boomvruchten reeds vanaf 
de eerste beschavingen, zelfs vanaf de prehistorie een belangrijk 
bestanddeel van het dagelijks rantsoen vormden. Het is dan ook 
niet verwonderlijk dat fruit tot op heden nog steeds aangezien wordt 
als zeer waardevol in ons dagelijks dieet. Uit historische bronnen 
komt vooral de appel als meest verspreide vrucht naar voor. Doch 
niet altijd bracht de appel heil en geluk: denken we maar aan het 
paradijsverhaal of de achtergronden van de Trojaanse oorlog, ja, 
zelfs de Griekse godinnen kenden de twistappel.
In de benadering van de huidige fruitcultuur lezen we duidelijk 
tussen de regels zijn voorkeur voor hoogstambomen en oude fruit-
rassen. Dit is begrijpelijk omwille van zijn interesse voor ecologie 
en de daaraan verbonden klemtoon op diversiteit. We parafraseren 
zijn woorden: zij die ‘bevrijd van dwang tot productiviteit en niet 
belast met de druk van de markt en de invloed van de commerce’ als 
amateur kunnen genieten van de fruitbomen. Hij kent de genoegens 
van planten en plukken en de beloning voor werk en aandacht. Aldus 
bieden hoogstamvruchtbomen een esthische verademing en een 
ontspannend levensgevoel in een kille doodse wereld van beton, 
glas en staal. De titel: “De appelboom, vruchtboom par excellence”, 
zegt alles.
Dit boek van de onvolprezen Nederlandse auteur Ton Lemaire is 
een aanrader voor wie verder en dieper wil ingaan op de waarde 
van bomen en bossen maar vooral voor hen die het zouden moeten 
lezen maar het vaak niet doen.
Eddy Vets

Ton Lemaire (1941) is antropoloog en filosoof. In 1970 verscheen 
“Filosofie van het landschap”, in de jaren daarna volgden vele 
boeken, onder meer “Op vleugels van de ziel”, “De val van 
Prometheus”,” Onder dieren” en “Met lichte tred”. In oktober 
2021 werd aan Lemaire de Groeneveldprijs toegekend vanwege 
zijn inzet voor het debat over natuur en landschap in Nederland.

Titel: Bomen en bossen.    
Bondgenoten voor een leefbare aarde

Auteur: Ton Lemaire
Uitgever: Ambo/Anthos

Jaar van uitgave: 2023, 328 pag.
ISBN: 9789026365430

Prijs: € 24,99, gratis verzending

Boekenwurm
voor Villa Augustus het plan gemaakt voor de fruitbo-
men die er staan, en voor het leifruit dat we er telen. 
Het hield in dat hij zo'n vijf keer per jaar steeds voor 
twee dagen naar Dordrecht kwam om mij het vak 
te leren.
'Ik denk dat het wel acht jaar heeft geduurd voordat 
ik het allemaal in de vingers kreeg. Het opkweken van 
een fruitboom in al zijn variëteiten is al een métier op 
zichzelf, maar de vormsnoei van met name leibomen 
is weer een heel andere discipline. Er zijn momenten 
geweest dat ik het werkelijk niet meer zag zitten: ik 
dacht ik kap ermee, ik leer het toch nooit.

'De fruitteelt is zijn leven, zijn alles'
'Werken met Jan was ook niet heel gemakkelijk, hoor. 
De fruitteelt is zijn leven, zijn alles. Hij is ongelofelijk 
toegewijd en compromisloos. Je krijgt serieus op je 
flikker als je het in de tuin niet goed doet. Hij sabelt je 
weliswaar niet ter plekke neer, maar je wordt wel heel 
duidelijk op je plaats gezet. Zo hebben de tuinbazen 
van wie hij het ambacht heeft geleerd hem zelf ook 
opgevoed. Met harde hand. Daar heb ik het ook nog 
best lastig mee gehad, haha – een karakterologisch 
dingetje.
Wel grappig in dit verband is dat Jan zich toch ook 
niet helemaal op zijn gemak voelde in die rol. Ik was 
niet alleen zijn knecht uiteraard, maar tegelijk ook de 
eigenaar van de buitenplaats met wie hij werkte. Dat 
had hij in zijn lange loopbaan nog niet eerder meege-
maakt. In de tuin was het dus overdags 'je' en 'jou' 
tegen mij, maar als hij me daar buitenom benaderde 
was het steevast 'geachte Daan' en 'u'.

'Een wandelende encyclopedie 
op zijn vakgebied'
Onze samenwerking is door de jaren heen uitgegroeid 
tot een vriendschappelijke relatie, al betekende dat 
niet dat we in de tuin van alles met elkaar bespraken. 
Jan wil het liefst alleen maar over zijn vak praten, alle 
andere zaken die je aanroert interesseren hem hoege-
naamd niet. Hoewel dat niet betekent dat de gebeurte-
nissen in de wereld hem ontgaan, overigens. Want zo 
af en toe bracht hij inzichten te berde die ik nog altijd 
niet ben vergeten. Hij vindt het ook onbegrijpelijk dat 
ik naast het tuinieren nog ander werk heb. Volgens Jan 
moet je alle uren van de week met je tuin druk zijn en 
met niets anders. Die instelling heeft hem gemaakt tot 
wie hij is: een wandelende encyclopedie op zijn vakge-
bied. Die man weet zó onwaarschijnlijk veel, en dat 
gaat van de bodemprofielen van een tuin tot en met 
de insecten die erin leven. Hij heeft alles wat erover te 
weten valt systematisch en tot in het kleinste detail in 
zijn hoofd opgeslagen. Jan deelt die kennis heel graag 
met anderen, of het nou beginnende of gevorderde 
tuinders zijn. Hij kan er echt van genieten om in de 
tuin van Villa Augustus met een groepje cursisten aan 
de slag te zijn en dan de ogen van iedereen op zich 
gericht te weten als hij bij de muren met zíjn leifruit is 
aanbeland. Dát is zijn grote trots. 'Al het gesnor erom-
heen, zoals de film Portret van een Tuin die we over 
zijn werk hebben gemaakt, dat boeit hem niet. Wel 
doet Jan al tien jaar lang ook niets liever dan lunchen 
in het restaurant van Villa Augustus. Elke keer als hij 
er aanschuift, zegt hij het weer: "Dit is nou echt goed 
eten, ik voel het aan mijn lichaam!" En daar ben ik 
dan op mijn beurt natuurlijk weer hartstikke trots op.'

Bron: website Augustus Villa, 3 januari 2024. De tekst 
is met toestemming van de eigenaren overgenomen.
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Zaterdag 13 april  >> Algemene Ledenvergadering NPV. 

Locatie: Majoor van Swietenlaan 15, 8382 CE Frederiksoord (de voormalige Middelbare Tuinbouwschool). 
Aanvang: 10.00 uur, zaal open vanaf 9.30 uur.  

Vanwege de voorbereiding van de lunch is het absoluut noodzakelijk dat u zich vóór vrijdag 5 april a.s. aanmeldt 
voor de lunch bij de 2e secretaris, e-mail: info@npv-pomospost.nl of de voorzitter, tel. 06-306 071 13.

Om 13.30 uur zal Heilien Tonckens een rondleiding verzorgen in de schooltuin, die door oud-studenten van de school en 
vrijwilligers gerestaureerd wordt.

Zondag 14 april  >>  Groene inspiratie markt 
Deze wordt gehouden ter ondersteuning van de campagne 100xtrees4life. 
Tijd: 11.00 - 16.00 uur. Locatie: Landgoed Klein Oranje, Kanaal nz 6, 9414 TL Hooghalen. 
Er wordt ook een lokaal voedselbos feestelijk geopend. 
Organisatie: Soroptimisten Club Assen, informatie: https://www.soroptimist.nl/assen/projects-local/100xtrees4life/

Zaterdag 11 mei  >>  De Groenspecialistendag. 
Deze dag wordt dit jaar aangevuld met verschillende kwekers. 
Locatie: De Kruidhof | Hortus van Fryslân, Schoolstraat 29B, 9285 NE Buitenpost. 
Tijd: 10.00 -17.00 uur.  Informatie: info@dekruidhof.nl

Zaterdag 11 en zondag 12 mei  >  Lentefair Frederiksoord. 
Locatie: De Tuinen Frederiksoord, Majoor van Swietenlaan 1b, 8382 CG Frederiksoord. 
Tijd: beide dagen 10.00 - 17.00 uur. 
Het voorjaarsfeest in de Fruithof waar de appelbomen in bloei staan met een programma vol muziek en activiteiten voor jong 
en oud. Website: https://dvhnlentefair.nl

Zaterdag 3 augustus  >>  Markt van Melk en Honing over bijen en het milieu. 
Locatie: Brink, Zuidlaren. Tijd: 10.00 - 16.00 uur. 
Houd de berichtgeving van de Imkersvereniging Zuidlaren op hun website en sociale media in de gaten voor het laatste nieuws.
Website: http://www.bijpraot.nl/Bijpraot/Markt

Zaterdag 17 augustus  >>  Nationale Jammarkt in het centrum van Neede.
Dit evenement houdt de jamgeschiedenis van Neede in herinnering. Locatie: Oudestraat/Borculoseweg Neede. 
Tijd: 10.00 - 17.00 uur. 
Houd de berichtgeving op hun website en sociale media in de gaten voor het laatste nieuws. Website: http://www.jammarkt.nl/

Vrijdag 27 tot en met zondag 29 september  >>  Internationales Pomologentreffen IPT 2024. 
Informatie: Philipp Bodner, Eurac Research, Institute for Alpine Environment, Drususallee/Viale Druso 1, I-39100 Bozen/
Bolzano, Tel. +39 0471 055731. 
Zie ook de website: https://www.pomologen-verein.de/termin/internationales-pomologentreffen-ipt-2024/

Europom 2024 is gepland in Groot-Brittannië. Meer informatie volgt later dit jaar.

Voor bloesemwandel- en -fietsroutes kunt u de volgende websites bezoeken: 
https://www.wandel.nl/evenementen/fruitbloesemtocht/
https://wandelverenigingvilt.nl/wandeltochten/bloesem2daagse/
https://www.nederlandfietsland.nl/blog-en-nieuws/geniet-van-de-mooiste-bloesemfietsroutes/
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1)  www.knmi.nl/over-het-knmi/nieuws/weeroverzicht-2023
2)  Jans Koops, Vruchtboomkanker. In: Pomospost 2011-4, p. 24-28
3)  Rob le Rutte, Gevolgen van klimaatverandering voor 
     fruitbomen en boomgaarden. In: Pomospost 2019-3, p. 26-31.
4)  https://www.naturetoday.com/intl/nl/nature-reports/
      message/?msg=29277
5)  https://www.nationalebijentelling.nl/
6)  Erwin Lankheet, Extreme droogte in de boomgaard. 
      In: Pomospost 2018-3, p. 29-32.

NPV Nieuws

Verslag van de NPV-Fruithof collectiecommissie 
2023

Eind november maakte de Wereld Meteorologische Organisatie (WMO) bekend dat het in 2023 wereldwijd 1,4 °C warmer was dan voor 
de industriële revolutie. In Nederland werd het ene na het andere temperatuurrecord verbroken. In De Bilt was de gemiddelde jaartem-

peratuur 11,8 °C, het warmste jaar sinds de start van de metingen van het KNMI in 1901. De vijf warmste jaren werden daar allemaal in de 
afgelopen tien jaar gemeten. De jaren 2018, 2019, 2020 en 2023 staan alle vier in deze top tien. Het jaar 2023 was niet alleen het warmste 
jaar, maar ook het natste. In juni zag het daar niet naar uit, want in die maand behoorde 2023 nog tot de vijf procent droogste jaren.1

De NPV-Fruithof collectiecommissie werd in het leven geroepen in 
2017. Haar primaire taak is de instandhouding van de NPV-Fruithof 
collectie hoogstamfruitbomen. Zij ontwikkelt en onderbouwt tevens het 
collectiebeleid. De commissie neemt de leiding bij de determinatie van 
probleemgevallen in de collectie en tevens determineert zij voor derden. 
De nadruk ligt voorlopig op de collectie oude appelrassen in de Fruithof. De 
commissie brengt verslag uit van haar werkzaamheden aan de voorzitters van 
de NPV en de Fruithof. Haar verslag wordt ook geplaatst in het kwartaalblad 
Pomospost van de NPV.

Gevolgen van klimaatverandering

In de huidige natte en zachte winters stagneert de 
waterafvoer op laag liggende plekken in de Fruithof. 

Veel fruitbomen reageren slecht op een gebrekkige 
ontwatering. Vooral appelbomen kunnen aangetast 
worden door vruchtboomkanker (Nectria galligena), 
een schimmel die het meeste voorkomt op vochtige, 
zure gronden2. Peren en kweeperen verdragen het 
beste een nattere bodem.
In het Noorden was geen sprake van een normale 
lente: april was koud en de eerste helft van deze 
bloeimaand was nat en winderig. De kou heeft gevol-
gen gehad voor de vruchtzetting van vroegbloeiende 
fruitsoorten.
De bloei van fruitbomen wordt deels hormonaal 
gestuurd en deels door de temperatuur. Tegenwoordig 
komen perenbomen eerder in bloei, op 11 april, zo’n 
tien dagen na de temperatuursprong eind jaren tachtig 
van de vorige eeuw. Appelbomen bloeien gemiddeld 
elf dagen eerder dan in de 20ste eeuw, op 22 april. 
De variatie in bloeidatum van appel en peer wordt 
deels zeer sterk bepaald door de temperatuur. Bij elke 
graad stijging van de gemiddelde temperatuur in de 
maanden januari tot en met maart vervroegt de bloei-
datum van peer met vijf dagen. Bij appel heeft een 
graad temperatuurstijging in de maanden maart en 
april een vervroeging van zes dagen tot gevolg3.  Dat 
de bloeidatum naar voren is geschoven, komt door-
dat de gemiddelde temperatuur is gestegen tijdens 
het groeiseizoen, waardoor de plantontwikkeling is 
versneld. Maar de laatste nachtvorst strenger dan -2,2 
°C komt niet vroeger in het seizoen voor. Hierdoor 
zijn planten gemiddeld al verder ontwikkeld tijdens 
de laatste strenge vorst, wat de kans op schade door 
een valse lente vergroot. Als de bloemknoppen van 
een appelboom al zijn uitgelopen en er een nachtvorst 
strenger dan -2,2 °C optreedt, wordt er gesproken van 
een valse lente (false spring)4. 
Op koude dagen vliegen er minder bijen. 
Vroegbloeiende fruitbomen, zoals pruimenbomen, 
worden dan niet of gebrekkig bestoven. Bijen zijn 
koudbloedig en moeten zich opwarmen om te kunnen 

vliegen. De Nationale Bijentelling – die op 26 april werd gehouden – 
levert de onderzoekers waardevolle resultaten op, die zij gebruiken 
om te ontdekken waar de verschillende bijensoorten voorkomen in 
Nederland en of die aantallen toe- of afnemen5. 
In mei en juni scheen de zon uitbundig en viel er gedurende acht 
weken geen neerslag van betekenis waardoor er gevreesd werd 
voor een herhaling van de droge zomer van 2022. De zomer start 
tegenwoordig vroeger, is warmer (vaak met één of meer hittegol-
ven, in 2019 was sprake van twee hittegolven in augustus) en het 
regent minder.
De laatste jaren wisselt de vochttoevoer ’s zomers sterk waardoor 
fruitbomen droogtestress krijgen en hun vruchten laten vallen6. In 
een droge periode heeft een fruitboom dertig liter water per m2 nodig. 
Uitgaande van een middelgrote boomkroon van 4 tot 5 m2 is voor de 
groei van de vruchten ongeveer 150 liter water nodig. Als de droogte 
aanhoudt, is één keer per week water geven onvoldoende en twee 
keer per week water geven beter.
Sinds 2020 verkeert de pruimencollectie in een slechte conditie. In 
dat jaar vertoonden 16 van de 81 pruimenbomen een aantasting van 
een zwam, waardoor zij verzwakken. Als pruimenbomen aangetast 
zijn door de boomgaardvuurzwam, sterven zij gewoonlijk binnen 
vijf jaar. Sinds het begin van de hete en droge zomers zijn de meeste 
bomen van een jonge aanplant van pruimenbomen uitgevallen. 
Hetzelfde lot viel de Balsgårdcollectie uit Zweden ten deel, die in 
2019 aangeplant was in het vak met het permacultuur experiment. 
Gelukkig waren er meerdere exemplaren van deze rassen geënt 

 Boomgaardvuurzwam op pruimenboom. Fotograaf onbekend.
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en uitgezet op verschillende locaties met het oog op 
risicospreiding. Door de gevolgen van klimaatveran-
dering sneuvelen er ook fruitbomen die al dertig jaar 
oud zijn.

Opnieuw uitbreiding van de collectie
De collectie wordt met voortvarendheid uitgebreid. 
Na de aanplant van zes noordelijke appelrassen in 
2021 – Boerma-appel, IJsselpronk, Krûsnotsje (in 
2023 doodgegaan), Reukappel, Roem van Drachten 
en Zoete van der Schoot – adviseerde de collectie-
commissie de collectie in 2023 opnieuw aan te vullen. 
In januari werden de plantgaten gegraven voor 19 
fruitbomen die aangeplant werden in maart, zie 
tabel 1. Tijdens het graven van de plantgaten in vak 
H werd ontdekt, dat de teellaag er heel erg dun is en 
de grondsoort eronder geel zand. Het is onbegrijpelijk 
dat hier fruitbomen aangeplant zijn in de begintijd van 
de Fruithof. De groeiomstandigheden op zandgrond 
zijn immers verre van ideaal vanwege het gebrek aan 
humus, essentiële voedingsstoffen en de gevoeligheid 
voor droogte. Daarom werden de plantgaten in dit 
vak niet alleen aangevuld met champost, maar ook 
met zwarte grond. Naast de klimaatverandering zal 
de slechte bodemgesteldheid een oorzaak geweest 
zijn dat veel bomen daar de afgelopen jaren in een 
slechte tot zeer slechte conditie verkeerden en vroeger 
of later gerooid moesten worden. In vak H werden 
een amandel, (Prunus dulcis ‘Robijn’), een mispel 
(Mespilus germanica ‘Westerveld’) een perzik (Prunus 
persica ‘Trosoranje’, een wilde perzik en tevens een 
Dirkjespeer aangeplant.
De stoofperen Gratiool (synoniem Pondspeer), 
Herfstsuikerij, Jan Baas en nog een Dirkjespeer werden 

alleen erfgoed appelrassen van de appelcollectie van het Centrum 
voor Genetische Bronnen (CGN) van Wageningen University & 
Research (WUR), maar ook 25 erfgoed pruimenrassen, afkomstig 
uit enkele pruimencollecties van verzamelaars van historische fruit-
rassen. Als de appel- en pruimenbomen groot genoeg zijn, worden 
zij uitgeplant in de Fruithof. Voor de dubbele bomen wordt te zijner 
tijd een andere, geschikte plek gezocht.

Tabel 1 Nieuwe aanplant in 2023

Aantal Soort Accessienaam Erfgoed

 1 amandel Prunus dulcis ‘Robijn’ x

 1 appel Ambro x

 1 appel Court Pendu Gris paneuropees

 1 appel Fenouillet Gris x

 1 appel Groninger Pippeling x

 1 appel Present van Holland x

 1 appel Reinette van Sorgvliet x

 1 mispel Mispel 'Westerveld' x

 1 peer Catillac (Pondspeer) x

 2 peer Dirkjespeer x

 1 peer Gratiool x

 1 peer Herfstsuikerij x

 1 peer Jan Baas x

 1 peer Zomerlouwtje x

 1 perzik Trosoranje x

 1 perzik Wilde perzik -

 1 pruim Dubbele Boerenwitte x

 1 pruim Vroege Tolse x

De plantgaten zijn machinaal gegraven.

aangeplant in vak A. In een ander vak werd de peer 
Zomerlouwtje geplant. Deze vijf perenbomen werden 
in 2016 geënt in het kader van het Internationale Pyrus 
Project (IPP) van de NPV en daarna drie jaar opge-
kweekt door een lid van de collectiecommissie.
Een nieuwe boom van het pruimenras Vroege Tolse, 
een ent van de bestaande boom in vak N die staat te 
kwarren, werd in 2021 door NPV-lid Ger van Santvoort 
geënt op Adaptabil, een vrij nieuwe onderstam uit 
Roemenië, die zeer winterhard en beter droogteresis-
tent is en wat harder groeit dan de pruimenonderstam 
VVA-1. Ger heeft de jonge Vroege Tolse een jaar in zijn 
kas verzorgd en daarna werd de jonge boom verder 
opgekweekt in de tuin van een NPV-lid. Omdat het 
Nederlands erfgoed is, is het belangrijk dat het ras 
behouden blijft voor de collectie.
Zowel een lid van de collectiecommissie als Ger van 
Santvoort heeft een groot aantal erfgoedrassen in 
tweevoud geënt voor de NPV-Fruithof collectie, niet 

Vrijwilligers van de Fruithof planten de jonge bomen.
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Fruitproductie en oogst
De appelproductie ‘goed’ was 55% en de perenpro-
ductie ‘goed’ 27%. Minder dan tien procent van de 
63 pruimenbomen (stand zomer 2023) droeg vrucht. 
Zo’n slechte pruimenoogst was nooit eerder voor-
gekomen. Belle de Louvain kreeg als enige een plus 
in de productielijst, dat wil zeggen dat de oogst er 
goed uitzag tijdens de telling in juni. Drie bomen 
hadden een matige productie: Early Orleans, 
Bühlers Frühzwetsche en White Magnum Bonum 
(Witte Eierpruim). Veel pruimenbomen verkeren in 
een slechte conditie na circa dertig jaar. Vaak zijn 
zij aangetast door zwammen. Deze bomen worden 
gerooid en het hout wordt afgevoerd of verbrand. Van 
de te rooien rassen wordt enthout afgenomen om 
nieuwe bomen mee op te kweken om deze rassen te 
behouden voor de toekomst.

Determinatie van de collectie
Op 28 december bestond de NPV-Fruithof collectie 
hoogstamfruitbomen uit 808 appel-, peren- en prui-
menrassen en enkele andere fruitsoorten, zoals kwee-
peren, perziken, een amandel en een mispel. Terwijl 
er in oktober 2022 333 rassen gedetermineerd waren, 
hadden vorig jaar oktober 372 rassen de status ‘groen 
licht’, dat wil zeggen dat er 39 rassen met een correcte 
naam bijgekomen waren. Gaandeweg stijgt het aantal 
rasnamen dat klopt en dan konden de resultaten van 
het DNA-onderzoek in 2023 nog niet eens meegeno-
men worden.
Het aantal lege plekken is 38: 16 appel, 14 peren en 
8 pruimenbomen zijn gerooid of worden binnenkort 
gerooid. Het wordt goed bijgehouden welke soort op 
welke plek gestaan heeft, omdat dezelfde soort niet op 
dezelfde plek terug geplant mag worden.
Eind juli hebben de collectiecommissieleden verschil-
lende accessies (bomen) van de Diamantpeer vergele-
ken. Drie vrijstaande bomen en een leipeer zijn voor de 
tweede keer (eerder in 2019, 2020 en 2022) gedetermi-
neerd als Diamantpeer. Van leipeer V46 konden geen 

De Nederlandse pruimenrassen worden in pot in een kas opgekweekt. 
Foto Ger van Santvoort.

vruchten geoogst worden. Van alle accessies heeft 
ondergetekende de pitten vergeleken en die waren 
identiek van vorm en kleur. Nummer N15 met de oude 
naam Winterbergamotte is ook onderzocht, omdat de 
literatuur dit synoniem voor Diamantpeer vermeldt. 
Na vergelijking met de vrijstaande accessies S14 en 
S31, die als Diamantpeer gedetermineerd waren, bleek 
N15 af te wijken qua vruchtvorm, bladvorm en pitten. 
Dit onderzoek heeft geleid tot een uitgebreid artikel 
over de Diamantpeer in Pomospost.7 
Het hele oogstseizoen hebben de commissieleden 
appels en peren verzameld op de Fruithof om te 
determineren. De vruchten zijn koel bewaard totdat 
zij eetrijp waren. Ondergetekende heeft 37 appelras-
sen gefotografeerd en geproefd, dit soms maanden 
na het plukken. Bijvoorbeeld de Cludius Herbstapfel 
(M14) is onderzocht, die in de catalogus van 1880 
van de fruitboomkweker Galesloot in Amsterdam 
wordt beschreven. Galesloot vermeldt de synonie-
men Cludius d’Automne en Weisser früher Spitzapfel. 

De appel is eetrijp van september tot december. Het 
vruchtvlees is zacht, saprijk en geurig, de smaak is 
rins en wijnachtig. Ondergetekende heeft de appels 
op 29 december 2023 gegeten. Het vruchtvlees was 
zacht, sappig, zoetzuur, aromatisch en iets bruin bij/
in klokhuis. Conclusie: de rasnaam kan kloppen.

Determinaties voor derden
2023 is een slecht oogstjaar geworden voor de meeste 
liefhebbers van historische fruitrassen. Veel sappers-
dagen werden afgelast wegens een tekort aan fruit 
om tot sap te persen. Ook de Nederlandse fruittelers 
meldden een kleinere appeloogst, deze was minder 
dan 200 miljoen kilo. Het gemiddeld vruchtgewicht 
was een belangrijke oorzaak van de lagere opbrengst. 
De perenoogst was met 17.000 ton naar boven bijge-
steld. Bij de peren lag het vruchtgewicht wat hoger 
dan gemiddeld.
Van begin augustus tot en met november heeft de 
collectiecommissie 38 appels, peren en pruimen 
gedetermineerd, onder andere voor mensen die naar 
de Fruithof waren gekomen. Dit was een zeer laag 
aantal; vorig jaar waren het er 272. Op 9 augustus 
begon de vruchtherkenning met pruimen die Smal 
Boerenblauwtje, Reine Claude Verte en Reine Victoria 
bleken te zijn. Deze pruimen waren erg vroeg eetrijp, 
waarschijnlijk als gevolg van de uitzonderlijk hoge 
gemiddelde temperatuur in juni.

Cludius Herbstapfel.

7)  Marianne van Lienden, Diamantpeer. 
      In: Pomospost 2023-3, p. 8-11.
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Twee keer werd de peer Comtesse de Paris aangetrof-
fen. Deze van oorsprong Franse handpeer, die veel 
aangeplant is tegen muren omdat ze veel warmte 
nodig heeft om goed af te rijpen, bleek als leipeer 
te groeien aan weerszijden van de orangerie van de 
havezate Oldengaerde in Dwingeloo. Een uitgebreid 
artikel over het leifruit van Oldengaerde verscheen in 
Pomospost.8 Later in de herfst werden de vruchten van 
een oude perenboom aan de Verlengde Middenraai in 
Nieuw-Balinge gedetermineerd als Comtesse de Paris.
Voor 13 bezoekers van de Sappersdag in de Fruithof 
op 25 oktober werden in totaal 17 fruitrassen gedeter-
mineerd. Tijdens een lezing in Ruinen in november 

bewaard en opgestuurd naar de voorzitter van het NFN 
die het onderzoek verder afwikkelt. Op het ogenblik 
van het schrijven van dit artikel is de uitslag van dit 
DNA-onderzoek nog niet bekend.

Advies voor 2024
In enkele vakken kunnen bomen die in zeer slechte 
conditie zijn, gerooid worden, nadat er enthout van 
geknipt is, zodat de rassen behouden blijven voor de 
collectie. Er zijn pruimenonderstammen besteld voor Fraaie oude Comtesse de Paris in volle bloei in Nieuw-Balinge. 

Foto Bart van Lienden.

werd de peer Nouveau Poiteau ingebracht. Een onbekende peer is 
later, nadat hij vergeleken was met een stoofpeer uit de NPV-Fruithof 
collectie en nadat beide peren gestoofd waren, gedetermineerd als 
Perico, synoniem Dubbele Gieser Wildeman. Beide peren vertoonden 
veel overeenkomsten met de populaire stoofpeer Gieser Wildeman. 
De stoofpeer in de NPV-Fruithof collectie had al jaren de naam Perico, 
hoewel met een vraagteken, en de ingebrachte peer vertoonde alle 
uiterlijke kenmerken van de stoofpeer in onze collectie.

Nieuw DNA-onderzoek
DNA-onderzoek is een goede manier om rassen te identificeren. 
Maar het heeft geen einde gemaakt aan determinatie van vruchten 
door pomologen. Er is nog steeds referentiemateriaal nodig, dat wil 
zeggen dat pomologen vruchten moeten blijven vergelijken. Daarbij 
komt jarenlange ervaring kijken, die opgedaan wordt door bezig 
te zijn met het onderzoeken van zo veel mogelijk vruchten op hun 
uiterlijke kenmerken.
De coördinator van het Nederlands Fruit Netwerk (NFN) organiseerde 
en leidde het DNA-onderzoek van FRUITid in Groot-Brittannië voor 
een aantal geïnteresseerde beheerders van fruitbomencollecties. 
FRUITid maakt gebruik van (moleculaire) merkertechnieken of 
DNA-fingerprinting. In juni zijn blaadjes geplukt van 24 onbekende 
appelrassen of rassen met een vraagteken achter de naam in de 
NPV-Fruithof collectie. De blaadjes zijn gedroogd, in theezakjes 

De blaadjes voor het DNA-onderzoek bij FRUITid zijn 
geplukt.

vervanging van de vorig jaar geënte pruimenbomen die niet aange-
slagen zijn. Ger van Santvoort is bereid nieuwe bomen te enten. 
Hij kweekt deze bomen in een container gedurende een jaar op in 
zijn kas.
De collectiecommissie adviseert de nieuwe aanplant het eerste jaar 
in droge perioden tweemaal per week ruim water te geven, rekening 
houdend met de weersomstandigheden. Soms is het in het tweede 
jaar na aanplant ook nodig water te blijven geven.

Tot slot
Het werk van de collectiecommissie is een continu proces van bezig 
blijven met de instandhouding van de collectie. Het werktempo lijkt 
traag en wekt de indruk dat de commissie niet opschiet – zij is al 
bezig sinds 2017 – toch leren de commissieleden steeds meer over de 
historische fruitrassen in het algemeen en de NPV-Fruithof collectie 
in het bijzonder. Het besef daalt in dat een deel van de collectie niet 
gedetermineerd kan worden, omdat de commissie over te weinig 
refentiemateriaal kan beschikken. Daarom pleiten wij voor nog meer 
DNA-onderzoek de komende jaren.

Namens de collectiecommissie NPV-Fruithof,
Tekst en foto’s (tenzij anders aangegeven) Marianne van Lienden,
E-mail: info@npv-pomospost.nl
Januari 2024

8)  Marianne van Lienden, Havezate Oldengaerde en het leifruit. 
      In: Pomospost 2023-4, p. 10-13.
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Pomologie
Twee Achterhoekse appels met de naam 

Wienzoern (Wijnzure)

Dit is een verhaal over twee totaal verschillende appels met de naam Wienzoern. Hennie Rossel bespreekt twee verschillende appels 
die al decennialang onder dezelfde naam zijn verspreid over de Gelderse Achterhoek. Anderzijds is deze tekst een beschouwing over 

de mogelijke herkomstgeschiedenis van de Fameuse. Hier is sprake van een typisch geval van een homoniem: twee verschillende appel-
rassen met dezelfde naam: Wienzoern.
De schrijver houdt een pleidooi voor meer en zeer gewenst, zo niet noodzakelijk, genetisch onderzoek om bijvoorbeeld de feitelijke relatie 
tussen de twee door hem onderscheiden types van de Rother Weinappel (Fameuse en Rother Weinappel) te kunnen bepalen. Maar, in 
algemene zin, ook om zoveel andere problemen op te kunnen lossen waar men bij de identificatie van diverse historische en vaak zeer 
onvolledige beschreven rassen tegenaan loopt.

Het belang van genetisch onderzoek bij de identificatie van oude fruitrassen

Wienzoern, synoniem Fameuse

De eerste Wienzoern (Wijnzure) waaraan ik hier 
aandacht wil schenken, is een mooie, rode appel 

met de naam Wienzoern (Wijnzure), die we de afgelo-
pen jaren geregeld zijn tegengekomen, met name in 
het Zuidoostelijke deel van de Gelderse Achterhoek. 
Deze appel bleek decennialang door de toenmalige 
boomkweker Westerhof in De Heurne vooral in dat 
deel van de Gelderse Achterhoek te zijn verspreid. Uit 
informatie die ik eind jaren negentig bij een bezoek 
aan de oude heer Westerhof kreeg, vertelde hij mij dat 
hij die appel in zijn jonge jaren had meegebracht van 
zijn ouderlijk huis, een boerderij dicht bij de grens in 
De Heurne, waar er een al oude boom van stond.
Deze regelmatig gevormde en bij rijpheid mooie, 
rood-gestreepte appel is aan de zon beschenen kant 
vaak zelfs egaal rood gekleurd, vooral wanneer de 
appel veel zon heeft gekregen. Maar, als men de appel 
doorsnijdt, valt als het meest opvallende kenmerk 
haar sneeuwwitte vruchtvlees op. De appel smaakt 
aangenaam zoetzuur en ze heeft daarnaast een opval-
lend en fijn aroma. Geplukt vanaf begin oktober, blijft 
ze bij geschikte (buiten)-bewaring nog wel enkele 
maanden fris en geschikt als handfruit.
De appel bleek veel overeenkomst te vertonen met 
de Rother Weinapfel, met als synoniem Red Wine, 
summier beschreven in het Amerikaanse pomologi-
sche boekwerk The Apples of New York (Beach, 1905). 
Haar Duitse naam doet overigens een herkomst uit die 
streken vermoeden. We hebben haar zelfs vele jaren 
voor deze appel gehouden.
Uiteindelijk bleek de appel op grond van een andere, 
meer uitgebreide beschrijving door Beach in hetzelfde 
boekwerk met een appel onder de naam Fameuse over-
een te komen.

Het beste is om de hier volgende alinea toch nog even 
weg te laten, want de uitkomsten van de lopende 
DNA-analyse in Cambridge zijn helaas nog steeds niet 
binnen. Het volgende, en voor dit onderwerp een voor-
lopige conclusie, zal herschreven dienen te worden 
als de DNA-analyse een ander, niet verwacht resultaat 
oplevert. Ik wacht namelijk nog op de uitkomst van 
onderstaand genetisch onderzoek. Dat had er inmid-
dels al zullen zijn, maar wordt nu wel een dezer dagen 
verwacht. Als de resultaten van de DNA-analyse toch 
nog spoedig binnenkomen en de uitkomst is wat ik 

verwacht, namelijk dat ze genetisch identiek zijn, kan 
de hier volgende alinea toch nog wel geplaatst worden.
Recent uitgevoerd genetisch onderzoek in samen-
werking met het Centrum voor Genetische Bronnen 
Nederland (CGN) van Wageningen University & 
Research heeft intussen onomstotelijk aangetoond 
dat onze Rother Weinapfel en de Wienzoern uit de 
Zuidelijke Achterhoek identiek zijn en bovendien iden-
tiek zijn aan de appel die in Amerika en Canada gekend 
is als Fameuse. Men zou de opvallende verschillen in 
vruchtkleur eventueel kunnen verklaren uit eerder-
genoemde mogelijke zaailingherkomst, maar het zou 
evengoed kleurmutanten kunnen betreffen.

Fameuse
De Fameuse, ook wel bekend onder de synoniemen 
Snow of Pomme de Neige, werd door Beach als een 
zeer oud (Frans-)Canadees ras beschreven. Van deze 
appel, dan wel haar voorloper, veronderstelde hij dat 
deze oorspronkelijk uit Frankrijk zou stammen. De 
appel zou ooit met Franse immigranten in Canada 
terecht kunnen zijn gekomen. Interessant is dat het in 
Canada, maar ook in de USA, uiteindelijk een wijdver-
breide en zeer populaire appel is geworden. Het blijkt 
eveneens een stamouder te zijn geworden van diverse 
andere, erop lijkende Canadese en Amerikaanse 
rassen, waaronder de wijdverbreide en vermaarde 

Wienzoern (Rother Weinapfel, type Fameuse).
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McIntosh.
Van de appel die door Beach onder de naam Rother 
Weinapfel was beschreven – de in uiterlijke en vrucht-
kenmerken sterk met als Fameuze overeenkomende 
appel dus – wordt door Beach vermeld dat het tot een 
grotere groep appels behoort, die alle hun oorsprong 
vinden in het zuiden van Rusland.
Het is mogelijk dat de appel, die als zeer oude boom 
bij het ouderlijk huis van boomkweker Westerhof, 
een oude boerderij in De Heurne (bij Aalten) stond, 
in vroeger tijden, vanuit die streken, mogelijk via 
Frankrijk(?), terechtgekomen was in Duitsland. 
Maar een omgekeerde verspreidingsweg mag zeker 
niet worden uitgesloten. In ieder geval mogen we er 
gevoeglijk van uitgaan dat de moederboom van de 
appel van boomkweker Westerhof al uit het midden 
van de 19e eeuw dateerde en ook dat deze vanwege 
haar nabijheid met de grens van Duitsland in ieder 
geval uit Duitsland stamde. Grenzen waren, wat 
fruitrassen betreft, in vroeger tijden zeker, geen 
echte grens.
Van de Fameuse zijn volgens Beach meerdere types en 
kleurvarianten, maar ook diverse latere, weer hiervan 
afstammende rassen bekend.

En zo bestaan er een aanzienlijk aantal van derge-
lijke twijfelgevallen, wat betreft overeenkomstige en 
op elkaar lijkende appels, maar ook peren, in collec-
ties waarvan ik hoop ooit nog eens middels gene-
tisch onderzoek hun feitelijke identiteit en relaties te 
kunnen vaststellen.

Wienzoern, synoniem Wieneker
De tweede Wienzoern waar we het hier over zullen 
hebben, is de Wienzoern die met name in het noor-
delijke deel van de Gelderse Achterhoek onder deze 
lokale naam voorkomt. Overigens bleek ook de naam 
Wieneker, onder andere gebruikt door de bekende 
boomkweker Hendrik ten Elsen te Neede, een syno-
niem voor deze appel.
Deze Wienzoern dient niet te worden verward met de 
hierboven behandelde Wienzoern (Wijnzure) uit meer 
zuidelijke streken van de Gelderse Achterhoek.
Ik kende de Wienzoern uit de noordelijke Achterhoek 
al uit mijn jonge jaren in de Wildenborch, een buurt-
schap van Vorden, grenzend aan Barchem en Lochem. 
Die boom bij een van onze buren was destijds, in de 
jaren 50, al een oude boom. Mijn herinnering aan haar 
zeer bijzondere en karakteristieke smaak bracht mij 
al spoedig weer op het spoor van deze Wienzoern. 
Eind jaren 90 kwam ik er bovendien achter dat de 
vermaarde boomkweker Hendrik ten Elsen deze appel 
in zijn assortiment voerde.
De appel bleek, behalve in de Noordelijke Achterhoek, 
ook in Twente en volgens Hendrik ten Elsen blijkbaar 
ook in aangrenzende streken van Duitsland voor 
te komen.

Zaailingen en twijfelgevallen
Een en ander valt goed te verklaren uit haar waar-
schijnlijke herkomst- en vermeerderingsgeschiede-
nis. In vroeger tijden werden appels in Canada en de 
USA kennelijk ook wel vaak middels zaad vermeer-
derd, hetgeen in de nakomelingen onherroepelijk tot 
een veelheid aan verschillende types heeft geleid. Ik 
beschouw de appel die lokaal bekend staat onder de 
naam Wienzoern (Wijnzure), maar die ik al vele jaren 
als Rother Weinappel beschouwde, voorlopig echter 
nog als een kleurvariant van de Fameuse.
Intussen hoop ik dat genetisch onderzoek de feitelijke 
relatie tussen de appels in onze collectie onder de 
naam Fameuse, eerder door ons als Rother Weinapfel 
aangeduid, en de genoemde, egaal donkerrood 
gekleurde en er in vruchtkenmerken zeer sterk op 
lijkende appel, spoedig definitief vastgesteld zal 
kunnen worden.
Interessant in dit verband is dat ik zelf de geheel rood-
gekleurde variant al vele jaren in collectie had. Een 
appel die ik ooit onder een geheel andere naam (Roter 
Winterstettiner) had ontvangen, maar een naam die 
ik om diverse redenen al niet als correct beschouwde.

Rother Weinapfel, type Rother Weinapfel.

Wienzoern, syn. Wieneker.

In de Gelderse Achterhoek is deze Wienzoern vanwege 
verspreiding onder de naam Wieneker door boomkwe-
ker Hendrik ten Elsen ook wel bekend geworden onder 
die naam. Of hij er deze wat ‘netter klinkende’ naam 
zelf aan had gegeven is mij nooit duidelijk geworden.
Of een appel, die in het aangrenzende deel van 
Duitsland en met name het noordelijk Rijngebied 
onder de overeenkomstige naam Wiensürken voor-
komt, ook als een synoniem (wellicht beter omschre-
ven als een ‘geonym’) mag worden beschouwd, is 
vooralsnog onzeker.
De feitelijke relatie tussen de Wienzoern, syno-
niem Wieneker, en de over de grens voorkomende 
Wiensürken hoop ik middels vergelijkend onderzoek 
te kunnen vaststellen. Een vergelijking middels gene-
tisch onderzoek zou daar zelfs een doorslaggevende 
rol bij kunnen spelen. Helaas is dat onderzoek erg duur 
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Sjweikeser Rèngelaot of Reine 
Claude van Sweikhuizen

en bijna niet op te brengen door bestaande verenigin-
gen en stichtingen, en zeker niet door hobby-verzame-
laars en -onderzoekers van oude fruitrassen.
Gelukkig hebben we daarvoor binnen het verband van 
het Nederlands Fruit Netwerk (NFN) enige tijd geleden 
van het Centrum voor Genetische Bronnen Nederland 
(CGN) van Wageningen University & Research, en 
ikzelf daarnaast van de stichting Landschapsbeheer 
Gelderland, en door bemiddeling van een geïnteres-
seerde en goedwillende particulier, ook stichtings-
fondsen beschikbaar gesteld gekregen.
Er is echter nog heel wat meer nodig om alle histo-
rische rassen in mijn collectie met een vooralsnog 
onopgehelderde status en rasnaam betrouwbaar op 
naam te kunnen brengen.
Datzelfde geldt voor diverse accessies in grotere 
collecties, bijeengebracht door bijvoorbeeld de NPV 
en de POMologische Vereniging Noord-Holland, maar 
evenzeer voor grote collecties van een aantal gelijk-
gestemde en sterk gemotiveerde particuliere collec-
tiehouders. Er is grote behoefte aan fondsen om de 
nog vele honderden accessies in ons aller collecties 
met elkaar te vergelijken en, vooral, betrouwbaar op 
naam te brengen. En daarbij is vergelijkend genetische 
onderzoek noodzakelijk.

Tot slot
Ik hoop van harte dat in eerste instantie de betref-
fende en verantwoordelijke overheden, maar evenzeer 
organisaties als voornoemd, dergelijk zeer gewenst en 
noodzakelijk onderzoek willen financieren. Evenzeer 
zijn bijdrages van goedwillende particulieren 
(mecenassen) die dergelijk noodzakelijk onderzoek 
een warm hart toedragen en ons daarin ook willen 
steunen, van harte welkom.

Tekst en foto’s: Hennie Rossel
Reacties mogen naar hennie@rossel.nu

Inwoners van het Zuid-Limburgse dorpje Sweikhuizen brengen 
bijzondere pruimenbomen terug in het landschap. Zij hebben zich 

verenigd in de Stichting Sjweikeser Rèngelaot en hebben sinds 2003 
honderden pruimenbomen van de Sjweikeser Rèngelaot of Reine 
Claude van Sweikhuizen geplant op de steile hellingen rondom het 
dorpje. Dit fruitras komt uit Sweikhuizen en is uniek. Inmiddels 
staan er zo'n vijfhonderd pruimenbomen.
Behalve het aanplanten van pruimenbomen hebben vrijwilligers ook 
graften in oude glorie hersteld en uitgebreid. Graften zijn begroeide 
hellingen, meestal met struiken die daar vanouds thuishoren. In 
Sweikhuizen zijn deze graften weer gaan bloeien door de aanplant 
van pruimenbomen.
De Sjweikeser Rèngelaot is een afstammeling van de Reine Claude 
Verte, waarschijnlijk het oudste pruimenras uit de Reine-Claude- 
groep en volgens liefhebbers de allerlekkerste pruim. Het ras stamt 
uit de eerste helft van de zestiende eeuw, is vermoedelijk geïmpor-
teerd uit Armenië en zou genoemd zijn naar koningin Claude van 
Frankrijk (1499-1524), de echtgenote van koning Frans I.
De Sjweikeser Rèngelaot wordt vermeerderd volgens de wortelstek-
methode: scheuten van de wortels van de moederboom worden afge-
stoken en uitgeplant. De scheut groeit op in een speciaal aangelegde 
kweektuin en op een hoogte van circa twee meter wordt de kroon 
gevormd. Na een paar jaar wordt de boom uitgeplant in de boom-
gaard. Men zegt dat bomen, die uit eigen wortel voort gekweekt zijn, 
vruchtbaarder zijn dan veredelde (op een onderstam geënte) bomen. 
Het nadeel van deze wortelstekmethode is de matige groei waardoor 
het langer duurt voordat er geoogst kan worden. De bomen gedijen 
het best in vruchtbare lössgrond.
De vruchten van de Sjweikeser Rèngelaot zijn identiek aan die van 
de Reine Claude Verte, maar ze zijn groter. De vorm is rond, de kleur 
is groen met gele doorschijn en soms met roodpaarse vlekjes aan 
de zonzijde. Het vruchtvlees smaakt zoet en is sappig met een heel 
specifiek eigen aroma. De pit laat gemakkelijk los van het vrucht-
vlees. De pluktijd is begin augustus. Rijp geplukt is deze pruim qua 
smaak de koningin onder de pruimen.
Het is een heerlijke dessertpruim en door het stevige vruchtvlees is 
de Sjweikeser Rèngelaot zeer geschikt voor allerlei toepassingen.

Jan Veel

Naschrift van de redactie

Bezoek eens de website met foto’s en filmpjes over de Sjweikeser 

Rèngelaot: https://www.sjweikeserrengelaot.nl/

Deze stichting zet zich in voor het herstel van de pruimenbomen in 

het landschap rondom Sweikhuizen.
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Kijk op de boom

Het snoeien van leifruit 
J.M. Freriks, deel 2

Leibomen of vormbomen behoren tot de kleinere boomvormen. De geringere grootte en omvang hebben het directe voordeel dat meer 
bomen per oppervlakte-eenheid geplant kunnen worden. Kleine vormbomen kunnen gemakkelijk tegen wind beschut worden, hetzij 

door een schutting of door een muur. Tevens heeft een beschutting het voordeel, dat aan de zonzijde zonnewarmte wordt opgenomen 
en geleidelijk afgegeven, waardoor de temperatuur in de directe omgeving wordt verhoogd en een microklimaat ontstaat. Dit komt de 
vruchtgrootte en kleur, maar ook de inwendige kwaliteit zoals smaak, geur, enz. ten goede.

Bij sterk groeiende bomen of delen daarvan 
worden eerst na verloop van tijd, als de groei vermin-
dert, bloemknoppen gevormd.
Bij de peer is de bloemknop dikbuikig met een kleine 
punt. De bloemknop komt vooral veel voor op het eind 
van kortloten.(afb.2)
Er zijn rassen, zoals bijv. "Durondeau” en "Clapps 
Favourite", die al het eerste jaar op de verlengenis 
bloemknoppen kunnen vormen.
Bij de appel is de bloemknop ovaalrond, soms zo goed 
als rond, dikwijls met een witachtige dons. (afb.3)

De eindknop is een knop die op het eind van een twijg of kortlot 
staat. Ze kan uit een blad-, bloem-, of overgangsknop bestaan. Staat 
ze op het eind van een goed uitgegroeide scheut, dan is het altijd 
een bladknop. Bij een krachtige twijg groeit de eindknop uit tot 
een sterke verlengscheut. Als de twijg wordt ingesnoeid, wordt de 
knop waarop is ingesnoeid de eindknop, hetgeen oorspronkelijk 
niet bedoeld was.
Hoe krachtiger deze knop is aangelegd, des te sterker wordt de scheut 
die hieruit ontstaat.

Voet- of nevenknopjes
Ze worden in het algemeen met voet-, kroon-, of nevenknopjes 
aangeduid. In de praktische fruitteelt worden deze knopjes vrij 
weinig genoemd. Deze knopjes zijn al of niet zichtbaar. Ze komen 
voor aan de voet van de knop.
Het zijn de zogenaamde "bijoogjes". (afb.6)
Ze komen ook voor aan de voet van de twijg of tak. Er zijn altijd twee 
voetogen. Deze nevenknopjes zijn bij sterke scheutgroei van groot 
belang. Als op deze nevenknopjes wordt teruggesnoeid, de zgn. 
kroonsnoei, ontstaan hieruit zwakke scheutjes die gemakkelijk 
tot vruchthout zijn om te vormen.

Slapende knoppen
Knoppen die een jaar na hun vorming nog niet zijn uitgelopen, 
worden slapende knoppen genoemd. Ze komen voor op takken en 
stammen. Slapende knoppen kunnen gewekt worden door takken 
zeer sterk terug te snoeien, of door een inkerving net boven een 

slapende knop.

Binnen- of buitenknop
Deze benaming is geen plantkundig begrip, maar een vakterm. De 
praktijk spreekt van binnen- en buitenoog. Het betreft de knoppen 
van de verlengenis, die de tak moet verlengen. Deze twíjg staat 
altijd in een hellende stand. Bij het insnoeien wordt teruggesnoeid 
op een knop aan de onderkant van de twijg. Deze knop wordt dan 
buitenoog genoemd. De scheut, die hieruit ontstaat, neemt een 
hellende stand aan.

Overgangsknop
Aan spoortjes en tuiltjes ontstaat meestal op het eind 
een bladknop. (afb.4a)
Deze loopt het volgende jaar uit tot een kort scheutje 
waaraan de bladeren dicht opeen zijn geplaatst, 
zodat de eindknop goed van voeding wordt voorzien 
en uitgroeit tot een overgangsknop. Deze is dikker 
dan een bladknop zonder het uiterlijk van een bloem-
knop. (afb.4b) Een overgangsknop geeft het volgende 
jaar weer een kort scheutje met daaraan 5-6 blade-
ren. (afb.5)
Dit duidt op de vorming van een sterke bloemknop. 
(afb.4c)
Bij onvoldoende voeding of belichting wordt weer een 
overgangsknop gevormd. Als dit nog enige jaren voort-
duurt, ontstaat vruchthout, dat over zijn gehele lengte 

is voorzien van ringvormige insnijdingen. Deze litte-
kens zijn afkomstig van de talrijke bladeren die daar 
eens een plaats hadden. Wanneer veel van dergelijke 
vruchttakjes aanwezig zijn, duidt dit op onvoldoende 
voeding van de boom.
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De teruggesnoeide knop op de bovenzijde van de 
twijg geplaatst, wordt binnenoog genoemd of ook 
wel bovenknop.

Andere organen aan de leiboom
Behalve de diverse knopvormen komen er nog andere 
organen aan de leiboom voor. Elk deel van de plant, 
dat door zijn bouw een bepaalde functie heeft, is een 
orgaan. Bij de snoei krijgen wij met al deze verschil-
lende organen te maken. Ze zullen in volgorde van 
kort tot lang behandeld worden. De aangegeven leng-
ten moeten niet al te nauwkeurig genomen worden. 
Hierbij moet in aanmerking worden genomen dat in de 
praktijk een andere naam voor de gezamenlijke loten 
(twijgen) in de winter "lot " en voor de gezamenlijke 
scheuten "schot" is.

Stekeltwijg of doorn
Dit is in feite een spoortje met een gladde bast, welke 
niet in een knop maar in een punt is geëindigd. (afb.7b) 
Bij perenzaailingen lijken ze op echte doornen. (afb.7a)

Een andere vorm van stekeltwijgen zijn de zeer korte 
scheutjes met een stekelige punt waaraan de neven-
knopjes steeds duidelijker zichtbaar worden.(afb.7c)
Ze kunnen worden waargenomen aan zeer krachtig 
groeiende verlengenissen, zoals bijv. bij
"Doyenne du Comice". Heel vaak komen ze in de 
tweede helft van de zomer te voorschijn.

overgangsknop. Ze is vaak voorzien van verdikkingen, soms ook met 
kleine knopjes, waarin reservevoedsel is opgeslagen. De spoortjes 
dragen bij rustige groei op het eind een krans van 3-5 bladeren met 
meestal een spitse knop. (afb.9)

Beursje
Een beursje is een kort, dik, vlezig twijgdeel waaraan 
een vrucht heeft gehangen. (afb.8)
Op het verdikte sponsachtige deel zijn een paar knop-
jes zichtbaar. De ontwikkeling van een beursje is inte-
ressant om waar te nemen.
Als de bloemknop van de appel en peer uitloopt, 
vertoont zich een kort steeltje, dat in feite niets anders 
is dan een kort scheutje. Aan de voet bezit het meestal 
smalle blaadjes die de plaats van de oogjes (=knopjes) 
aangeeft. (afb.46) Daarboven staan de bloemen, waar-
van de onderste aan de voet een smal blaadje bezit-
ten, de overige bloemen missen dit. Zijn de vruchtjes 
gezet, dan wordt het scheutje rijkelijk gevoed; ze wordt 
dikker en vormt de zgn. beurs. Het aantal bloemen aan 
één steel bedraagt bij de appel 3-5, bij de peer 7-9. Ze 
worden een cluster genoemd.
Uit de gehele ontwikkeling blijkt dat de bloem een 
scheut met bladeren is, vervormd, en in dienst gesteld 
van de voortplanting. Uit de knopjes op de beurs 
ontwikkelen zich het volgende jaar bloemknoppen 
en/of tuiltjes, zelden ontstaat er een houtscheut. Het 
is zaak de beursjes bij het plukken van het fruit niet 
mee af te plukken. De beurs draagt gewoonlijk op het 
eronder gezeten takdeel weer sporen, die weer bloem-
knoppen voortbrengen. (afb.8)

Spoortje
Dit is een kort, vaak wat dikker orgaan met een min of 
meer goede eindknop. De lengte varieert van 1-7 cm. 
Het spoortje kan rechtstreeks op een vruchtzetel of 
gesteltak staan, of komt voort uit een één of meerjarige 

Bij een sterke groei groeien de spoortjes uit tot scheuten. Is de eind-
knop een bloemknop dan spreken we van een gekroond spoortje. 
(afb.10 en 11), waarbij te zien is dat de bloemknoppen van verschil-
lende rassen uiterlijk anders van vorm zijn.

Kort vruchttwijgje of tuiltje
Dit orgaan varieert in lengte van 8-15 cm, zelden 
worden ze 20 cm. Op het eind van het tuiltje staat het 
eerste jaar een goed gevormde bladknop.(afb.13) In 
het tweede jaar wordt veelal een dikke ronde knop, 
een bloemknop, gevormd. (afb.14)
Aan de tuiltjes komen de mooiste vruchten. Het jaar 
na de vruchtdracht worden er weer bloemknoppen 
gevormd. (afb.15)
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Lange vruchttwijg of brindil
Een lange vruchttwijg heeft een lengte van 12-20 cm. Soms is ze nog 
langer.(afb.16)
Bij de eerste kennismaking kunnen deze moeilijk onderscheiden 
worden van korte houttwijgen. Een duidelijk kenmerk van de lange 
vruchttwijg is de dikkere eindknop.
Het herkennen van deze twijgvorm is belangrijk. Rassen zoals 
"Doyenne du Comice" brengen vruchten voort op de lange vrucht-
twijg. Andere rassen zoals "Josephine de Malines" dragen alleen 
vruchten op het lange vruchthout. In deze situatie worden ze 
"topdragers" genoemd. (afb.17) Ze vormen in mindere mate zijtak-
ken.(afb.18a en 18b), 18b is de zelfde tak als 18a, maar dan een jaar 
later. Het ras is "Josephine de Malines".

De lengten van de diverse vormen vruchthout zijn bij benade-
ring gegeven. Door verschillende praktijkleraren werd vroeger, al 
naar gelang de periode en regio waarin ze leefden, andere lengten 
aangegeven. Bij Meertens (Limburg) zijn rond 1900 de tuiltjes 15 cm 
lang. Jonckheere (Vlaams België) gaat rond 1930 uit van sporen van 
1½-3cm. Dufour (België) noemt in de jaren 1940 tot 1950 sporen van 
1-5 cm, korte vruchttwijgjes van 10-15 cm en lange vruchttwijgen van 
10-30 cm. In de opvattingen van De Greeff (Noord-Nederland) is in 
de 20-er jaren het tuiltje 8-12 cm lang, enz.
Samenvattend kan gesteld worden dat alle 5 beschreven organen 
tot 20 cm lang van één tot meerdere jaren tot de kortloten gerekend 
kunnen worden. Kortloten zijn dus in hun ontwikkeling(groei) sterk 
geremde organen, bestemd voor het voortbrengen van vruchten. 
Wat terzake in de jaren 40 tot 50 op de fruitteeltvakscholen werd 
onderwezen, is als maatstaf aangehouden.

De langloten
De langloten zijn alleen van belang voor de houtproductie. Deze zijn:

Langlot
Het langlot lijkt veel op het waterlot, maar is minder lang en krachtig. 
Ook de afstand tussen de knoppen is minder groot. Ze zijn volledig 
uitgegroeid en uitgerijpt. (afb.1, blz.4) Soms dragen ze kortloten in 
de vorm van doornen. Ze kunnen omgevormd worden tot vruchthout. 
Oorspronkelijk hebben ze een groeifunctie, bijvoorbeeld voor de 
verlenging van de gesteltak. De lengte varieert van 50 tot meer dan 
100 cm. Langlot kan tot vruchthout worden omgevormd door tot op 
de nevenknoppen terug te snoeien.

Waterlot
Een waterlot wordt ook wel "gulzige twijg" genoemd. Ze ontstaat op 
een bocht. Vele waterloten ontstaan na een zware snoei of als takken 
sterk worden ingekort of afgezaagd.
Ze kunnen tot 2 m lang worden en zijn te herkennen aan een brede 
voet. De knoppen staan plat tegen het hout gedrukt en verder uit 
elkaar. De eindknoppen zijn vaak niet uitgerijpt, meer kruid- en 
sponsachtig en kunnen gemakkelijk invriezen. Aan leibomen doen 
ze veel kwaad. Ze zijn tot vruchthout om te vormen, als begonnen 
wordt de scheut zeer vroeg bij ca. 10-15 cm lengte te nijpen.
Dit zal enige keren herhaald moeten worden.
Langloten zijn twijgen of takken, die door verlenging of vertakking 
het geraamte van de boom uitbouwen. Ze hebben een vegetatieve 
functie.

Te vroege twijgen
Op de langloten ontstaan soms te vroege twijgen. In de zomer worden 
ze "voortijdige scheuten" genoemd. Ze komen voort uit de knoppen 
van de scheut die nog in ontwikkeling is. Het 2e lot ontstaat door het 
voortijdig uitlopen van de knop. (afb.21). 
Meer dan de 7 boven beschreven lotvormen komen bij appel en peer 
niet voor. Ze zijn in afb. 22 en 23 op een tak geplaatst. Dit deel van een 
éénjarige tak vertoont in a en e de hierop tot ontwikkeling gekomen 

Afb. 16

Afb. 17

te vroege twijgen; a heeft aan zijn basis 
bij b een bijoog.

De samenstelling van de boom
Een leiboom bestaat uit een stam en dikke takken met 
daaraan de diverse lang- en kortlot vormen. Een stam 
is dat gedeelte van de boom, dat niet tot het wortel-
stelsel of takken wordt gerekend. De dikke zijtakken 
waarop het vruchthout staat, worden bij leibomen 
gesteltakken genoemd. De gesteltak moet elk jaar in 
eigen richting worden verlengd. Het deel, dat er in 
de zomer bijkomt, noemt men de “verlengenis”. De 
stam en de dikke takken samen noemt men ook het 
geraamte, de vorm, van de boom.
Zijn de gesteltakken horizontaal opgekweekt, dan 
heten ze leggers. Het korte hout aan de gesteltakken 
en leggers noemt men vruchthout.

Afb. 21

Afb. 22

Afb. 23

Afb. 24
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Verklaringen van andere begrippen
Een scheut kort of lang, is 1-jarig lot dat bladeren draagt.
Een twijg is een scheut, die het blad heeft afgestoten en in winterrust 
verkeert. Een twijg is dus éénjarig  hout, daarna wordt het een tak.
Alles wat meer dan 1 jaar oud is, wordt tot het meerjarig hout gere-
kend. Het meerjarig hout is 2, 3 of meer jaren oud en sommige van 
hout van de 1e, 2e en 3e orde, enz.
Een vormboom verschilt van een leiboom. Een vormboom is een 
boom, die aan een strenge snoei is onderworpen om zijn vorm te 
krijgen en te behouden. Denk bijv. aan de U-vorm, dubbele U-vorm, 
candelaber, Gaucherpalmetten, enz.
De waaiervorm wordt tot de leibomen gerekend, omdat deze niet 
kunstmatig geleid wordt, maar in vrije vorm de takken meer straals-
gewijs laat uitgroeien.
De praktijk verstaat onder leibomen alle vormen, die maar enigszins 
kunstmatig worden geleid, bijvoorbeeld langs muren.
Een vruchtzetel is een korte, min of meer, dichte gesteltak, bestaande 
uit sporen, vruchttwijgen, bloemknoppen, enz. Afb.21 stelt een ideale 
vruchtzetel voor, die men zelden zal aantreffen. Een vruchtzetel kan 
men op verschillende wijzen kweken uit een ingesnoeid langlot, 
vruchttwijg, enz. (afb.22, 23, 24 en afb.2, zie deel 1.)

Een bloemknop rechtstreeks op de gesteltak, al zijn de knoppen op 
de beurs bij herhaling uitgelopen, is geen vruchtzetel. Ze wordt tot 
vruchthout gerekend, omdat ze niet uit twijg of lot is opgekweekt.

Beredeneerde snoei
Om een vormboom in een bepaalde vorm te kweken en te houden, 
dient streng gesnoeid te worden. Om de groei te kunnen beheersen 
en de vruchtbaarheid niet teveel te schaden, wordt gesnoeid op het 
kweken van vruchtzetels. Men maakte hier zelfs regels voor, die men 
samenvatte onder de naam "beredeneerde" snoei. Hierbij moet men 
in aanmerking nemen, dat het ene ras niet aan het andere gelijk is. 
Het ene ras vormt gemakkelijk kort vruchthout, terwijl het andere bij 
korte snoei slechts houtscheuten voorbrengt. Er moet dus gedacht en 
geredeneerd worden. De conclusies varieerden nu en dan; vandaar 
dat men afzonderlijke namen van beredeneerde snoeiwijzen kreeg, 
bijv. Lorettesnoei, Gauchersnoei, Franse snoei, enz.

Achtergrondkennis van de snoei
De handelingen bij de vorming van de boom en het onderhoud van 
de groei en vruchtbaarheid worden aangeduid met de benaming 
snoeien. Het is nuttig bij het wegnemen van plantendelen achter-
grondkennis van de levensverrichtingen van de boom te bezitten, 
om te voorkomen dat onbewust fouten worden gemaakt.
Een oude ervaring is dat er op zekere hoogte een bepaald even-
wicht tussen tak- en wortelgestel bestaat. In het geval het evenwicht 
verstoord wordt door bijv. herhaaldelijk dikke takken te verwijderen 
of sterk in te korten, tracht de boom dit te herstellen door nieuwe 
organen te vormen, die de verwijderde gaan vervangen. Tijdens 
het herstel is de vruchtbaarheid gering. Bij geringe snoei blijkt een 
dergelijke verstoring niet op te treden en komt onvruchtbaarheid 
slechts plaatselijk voor.
Voor een goed begrip van de snoei moet men dus voldoende over 
de groei weten.

Groeiregels
Vöchting, die de literatuur over de snoei bestudeerde, stelde hier-
over regels op, die hij in 1889 publiceerde. De groeiregels gelden bij 
normale ontwikkeling, zonder snoei. Ze zijn in wezen eenvoudig en 
geven blijk van een goed inzicht.

De groeiregels zijn:
Gelijke takken groeien even hard. De steilste tak groeit het hardst. 
De hoogste tak groeit het hardst. De dikste tak groeit het hardst. De 
dichtst bij de harttak staande tak groeit het hardst.

1. Als twee even lange en even dikke zijtakken op dezelfde hoogte op 
de harttak zijn ingeplant en hiermee dezelfde hoek maken, groeien 

ze even hard. (afb. 25a)
2. Als twee gelijkwaardige zijtakken op dezelfde 
hoogte op de  harttak zijn ingeplant, doch hiermee 
een verschillende hoek maken, groeit de steilste het 
hardst. (afb. 25b)
3. Als twee gelijkwaardige zijtakken op verschillende 
hoogten op de harttak zijn ingeplant, groeit de hoogst 
geplaatste het hardst. (afb. 25c)
4. Als twee zijtakken op gelijke hoogte met dezelfde 
hoek op de harttak zijn ingeplant, maar in dikte 
verschillen groeit de dikste tak het hardst. (afb. 25d)
5. Als twee gelijkwaardige takken op verschillende 
afstanden van harttak staan, groeit de tak die het 
dichtst bij de harttak staat het hardst. (afb. 25e)
Als andere combinaties voorkomen, is de groei af te 
leiden uit de groeiregels. Naarmate een zijtak stei-
ler staat, hoger is ingeplant, dikker is of dicht bij de 
gesteltak staat, is de groei sterker.
De snoeiregels van Koopmann geven inzicht in de 
groei van de takken en scheuten na de snoei. Hij publi-
ceerde zijn resultaten in 1894.

Snoeiregels van Koopmann
De snoeiregels hebben betrekking op het gedrag van 
de scheuten. Jaren achtereen heeft Koopmann proeven 
gedaan naar de invloed van de snoei op de lengte- en 
diktegroei van twijgen en takken. Ze zijn het duide-
lijkst voor wat betreft de invloed van de snoei op de 
scheutlengte.

De snoeiregels zijn:
1 De scheut, die de tak verlengt (verlengenis), 
groeit het hardst als de twijg wordt ingesnoeid tot ⅓ 
van zijn oorspronkelijke lengte; dus ± 70 % eraf.
2 De totale taklengte (oud + nieuw schot) is het 
grootst als helemaal niet wordt gesnoeid.
3 Bij diep insnoeien ontstaan weinig, maar wel 
sterke scheuten.
4 Bij minder diep insnoeien ontstaan veel meer 
kortere scheuten.
5 De totale scheutgroei met inbegrip van de 
zijtakken blijft min of meer constant als 
⅓- ½ van de twijg wordt doorgesnoeid; er zijn 
rasverschillen.

Dit is deel 2 van J.M. Freriks, “Handleiding voor het 
snoeien van leifruit”. Gedigitaliseerd voor Groei & Bloei 
door W. Poll en B. Huijing in 2008. Alles uit deze uitgave 
mag zonder toestemming worden overgenomen en door-
gegeven. In volgende nummers van Pomospost zullen 
we meer hoofdstukken uit deze handleiding plaatsen. 
De redactie.

a b c d e

gelijke 
takken 
groeien 

even hard

de steilste 
tak groeit 
het hardst

de hoogste 
tak groeit 
het hardst

de dikste 
tak groeit 
het hardst

de dichtst 
bij de hart-
tak staande 

tak groeit 
het hardst

Afb. 25
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Boekenwurm

De Verstandige Kock 
Proef de smaak van de 17e eeuw

Een intrigerende titel; “De Verstandige Kock”! Het is een bewerking van een kookboek, uitgegeven in de 17e eeuw, waarin in eerste 
instantie (het jaar 1667) 215 recepten stonden. De heruitgave in 1668 werd uitgebreid en bevatte zelfs 255 recepten. Onze nieuwsgie-

righeid, die van de redactieleden van de Pomospost, is gewekt. Waar staat het ‘Verstandige’ voor? En waarom zoveel recepten? Het is van 
alle tijden dat we graag gezond oud willen worden en goede voeding is daarbij essentieel. Zou het ‘Verstandig’ zijn dat we gaan koken, 
zoals onze voorouders dit drie eeuwen geleden deden?

Boekrecensie

Op pagina 8 vindt u nog 
meer foto's uit dit boek.

De Verstandige Kock is een sluitstuk van Het Vermakelijck Landt-
Leven, Begrepen in drie Deelen, een standaardwerk voor buiten-
plaatsbezitters. Deel I is Den Verstandigen Hovenier, Deel II Den 
Nederlandtsen Hovenier en Deel III Den Ervaren Huyshouder of 
Medicyn-Winckel. Als supplement werd De Verstandige Kock aan 
het laatste deel toegevoegd, evenals Den Naerstigen Byenhouder. 
Doel van Het Vermakelijck Landt-Leven was een zelfvoorzienend 
en zelfredzaam leven op het platteland en daar kun je tegenwoordig 
óók mee voor de dag komen! Hierin werd het volgende besproken: 
de oogst tot het bewaren en het consumeren van groente en fruit, het 
onderhouden van de moestuin en de fruitboomgaard, het kweken 
tot het verwerken van medicinale planten. Immers, ver weg van de 
stad en markten is het handig en zelfs raadzaam om zelf te voorzien 
in de eerste levensbehoeften en medicamenten.
Ten grondslag aan “De Verstandige Kock” ligt het “Excellenten 
cocboeck” (1593) van de Vlaamse arts Carolus Battus. Hierin staan 
culinaire recepten met een medische waarde, voedsel werd gezien als 
medicijn. Dit als grondbeginsel van de recepten kan het ‘Verstandig’ 
zijn deze op de spijskaart te zetten. Immers voorkomen is beter dan 
genezen en de eerste stap hierbij vindt plaats in de keuken. De twin-
tig recepten in het huidige “De Verstandige Kock” zijn vertaald naar 
het moderne Nederlands met eigentijdse ingrediënten. Naast het 
recept is er informatie over de goede eigenschappen van de ingredi-
enten en andere interessante historische wetenswaardigheden hoe 
men het voedsel bereidde.

In het gedeelte De Verstandige Confituurmaker leerde men hoe van 
allerlei soorten wortels, vruchten, bloemen en bladeren lekkere en 
heilzame confituren kon maken en bewaren. Een feestelijke maaltijd 
sloot men in die tijd af met schaaltjes confituren. In het hoofdstuk 
wordt in het kort de fruitteelt in de 17e eeuw samengevat met onder 
andere illustraties van Knoop. Als fruitliefhebbers heeft dit toch onze 
speciale aandacht.

En ja, wat mij betreft is het ‘Verstandig’ om deze Nederlandse 
cultuurhistorie tot u te nemen. Behalve dat er heerlijke recepten in 
staan, is het boek prachtig geïllustreerd. Waan u drie eeuwen terug 
met de mooie verbeeldingen van het leven toen, in de keuken en 
aan tafel, van kunstenaars uit de 17e eeuw. Ook de afbeeldingen 
van de recepten doen het water in de mond lopen. Dit boek is niet 
alleen voedsel voor het lichaam, maar met zijn rijke illustraties ook 
voor de geest.
Tekst Margitta Deiman

Verantwoording van de foto’s
•  Hendrick Martensz Sorgh, De groentemarkt 1662 (detail). 
(Rijksmuseum Amsterdam, objectnummer SK-A-717), pag. 65 van 
het boek.
•  Gerard Borch, Interieur met een vrouw die appels schilt en een 
kind, ca 1660. (Kunsthistorisch Museum Wenen, object nummer 
588), pagina 225 van het boek.
•  Frans Snijders, De fruitverkoopster, ca 1633. (Museo Nacional del 
Prado, Madrid, object nummer 1757), pagina 260-261 van het boek.

De auteurs van dit werk zijn:
Marleen Willebrands, neerlandica en culinair-historisch deskun-
dige. Zij heeft 194 recepten in modern-Nederlands hertaald en geeft 
er uitgebreide achtergrondinformatie bij.
Alexandra van Dongen, kunsthistorica en conservator van Museum 
Boijmans Van Beuningen. Zij beschrijft het keuken- en tafelgerei 
dat voorkomt in “De verstandige kock” aan de hand van eigentijdse 
schilderijen en voorwerpen, en koppelt dit aan de recepten.
Manon Henzen, culinair historica en eigenaar van historisch kooka-
telier Eetverleden.

Titel: De Verstandige Kock
Auteurs: zie hierboven
Uitgever: Noordboek/
Sterck en De Vreese
Jaar van uitgave: 2022, 
360 pp., hardcover
ISBN: 9789056157944
Prijs: € 35,00

Hendrick Martensz Sorgh, De groentemarkt 1662.
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Misvormde peertjes 
Vraag
Via de website ontving de redactie de volgende vraag: bij het plukken 
van de peren afgelopen herfst kwam ik een aantal vergroeide/vreemd 
gevormde peren tegen, zie foto. Ik kan geen informatie vinden hoe 
deze vergroeiing is ontstaan. Misschien kunt u mij meer informatie 
verstrekken?

fruitbomen viel vroeg in. De winter was mild en in februari waren 
de temperaturen hoger dan gewoonlijk. De vruchtknoppen zwollen 
op. In maart zakte de temperatuur en er waren natte, ruwe dagen. 
In april volgde een zeer warme periode met temperaturen van meer 
dan 15 °C en zelfs ’s ochtends vroeg was het een graad of zeven. 
Daardoor gingen de vruchtknoppen vroeg open. In mei werd het 
echter weer koeler. Door de sterk wisselende weersomstandigheden 
werd de duur van de bloei vertraagd. De weersomstandigheden in 
het jaar daarvoor speelden mogelijk ook een rol. Dit was een goed 
fruitjaar, waarin veel voedingsstoffen in de boom en in de knoppen 
werd opgeslagen. De vorming van vruchtknoppen ging daardoor 
tot ver in de winter door. De bomen bloeiden in de daaropvolgende 
lente buitengewoon rijk. Sommige late bloempjes bleven door het 
wisselende weer onvoldoende ontwikkeld, maar kregen wel een 
overvloed aan voedingsstoffen. Het kleine vruchtje in ontwikkeling 
kon daarna de overvloed aan voedingssappen niet verwerken en dit 
leidde tot wildgroei in de vaten van de meeldraden die nieuw blad 
zijn gaan vormen (figuur 2).

Antwoord
De redactie kreeg jaren geleden 
dezelfde vraag, die beantwoord 
werd in Pomospost winter 2007. 
Jans Koops (1944-2013), die toen-
tertijd de rubriek Ziekten en 
Plagen in dit blad verzorgde, had 
informatie over dit verschijnsel 
gevonden in een artikel van C. 
Fischer, getiteld Eine aufgefun-
dene, monströs gebildete Birne 
in het tijdschrift Monatshefte für 
Obst und Weinbau (1865-1874) 
onder redactie van de Duitse 
pomoloog J.G.C. Oberdieck, 
uitgave 1866, p. 258-261. De 
schrijver schetst de weersom-
standigheden die sterk over-
eenkomen met die bij ons in het 
afgelopen jaar. De bloei van de 

Vraag & antwoord
Vraag: Wat zijn Naantjes?

Antwoord
De term naantje wordt in oude 
pomologische literatuur en 
in boeken over de aanleg van 
tuinen gebruikt. Naantje is een 
historische term voor een dwer-
gappelboom. Dit is een kleine, 
vrijstaande en laagstammige 
fruitboom die geënt is op een 
en zwak groeiende onderstam 
en waarvan de gesteltakken 
door snoei vlak bij de grond 
zijn gevormd. De term ‘naan-
tjes’ is afgeleid uit het Frans, 
‘arbres nains’, wat betekent 
dwergboompjes. Ze werden 
ook ‘les arbres nains’ en ook 
wel ‘buissons nains’ genoemd. 
Deze boompjes werden net als 

taxus en buxus in iedere denkbare vorm gesnoeid, rond, vierkant, 
plat van boven of kegelvormig als een cypres en zelfs in vaasvorm. In 
Frankrijk werd in de 17e eeuw volop geëxperimenteerd met manieren 
om fruitbomen een hogere opbrengst te laten geven en om nieuwe 
soorten fruitbomen te ontwikkelen. Fruit leverde op de stedelijke 
markten immers veel geld op. In de eerste helft van de 17e eeuw 
verwierf Antoine Legendre (ca. 1590-1665), pastoor van het dorp 
Hénouville in Noordwest-Frankrijk, grote bekendheid vanwege zijn 
kennis van het telen van leifruit tegen muren en het in vorm snoeien 
van ‘arbres nains’. Koning Lodewijk XIII haalde hem naar Parijs als 
contrôleur des jardins fruitiers. In 1652 verscheen “La manière de 
cultiver les arbres fruitiers”, waarin Legendre zijn kennis over het 
opkweken van fruitbomen openbaar maakte. Waarschijnlijk was 
deze hovenier zo ervaren op dit gebied dat hij naantjes kon snoeien 
volgens de regelen der kunst.

Toentertijd werden dwergbomen in de klooster- en kasteelboom-
gaarden en moestuinen in bijzondere snoeivormen opgenomen in 
de formele tuinaanleg. Al spoedig werd het in Frankrijk een rage om 
hele vakken in de tuin met dwergboompjes ‘à la Quinconce’, dat wil 
zeggen in verband te planten. De appel- en perenboompjes stonden 
op een afstand van drie meter van elkaar. De fruitopbrengst was 
bij een goede snoei en verzorging hoog. Ook in de tuinaanleg van 
de grote Hollandse buitenplaatsen werden eind 17e eeuw al naan-
tjes vermeld. Bij de appel gebruikte men daarvoor onderstammen 
van zwak groeiende soorten als Doucin en verschillende paradijs-
appels: Rode Zomer Paradijs (St. Jansappel, Jacobsappel), Witte 
Zomerparadijs en Vroege Franse Paradijs. Bij de peren hagedoorn 
(meidoorn) en kwee.
Jan Veel

Bronnen
Berkhout, Helena, “Hoveniers van Oranje” proefschrift UvG 2020.
https://www.persee.fr/doc/jatba_0370-5412_1952_num_32_359_6531
https://gallica.bnf.fr/ark:/12148/bpt6k58176347.image
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Paasmenu 2024
Creatief Culinair

Aardpeer-winterposteleinsoepje

Voorgerecht voor vier personen.
Bereidingstijd circa 30 minuten.

Ingrediënten
-  500 gram aardpeer
-  1 aardappel
-  1 ui
-  1 teentje knoflook
-  150 gram winterpostelein
-  1 liter groentebouillon van een blokje of getrok-
ken van schillen en afgesneden uiteinden van 
groenten
-  optioneel een snufje nootmuskaat en scheutje 
(haver)room

Bereidingswijze
Borstel de aardpeer schoon en snijdt in stuk-
jes. Schil de aardappel, ui en knoflook en snijdt 
in blokjes. Bak dit samen in een eetlepel olie 
of boter. Doe er een liter groentebouillon bij en 
laat een kwartiertje zachtjes koken. Nu kan de 
gewassen postelein erbij en laat dit 2 minuten 
zachtjes meekoken. Pureer de soep met een 
staafmixer. Wanneer het iets te dik is, kan er nog 
een scheutje water bij. Eventueel nog een snufje 
nootmuskaat en (haver)room toevoegen.

Hartige paastaart met gebakken kaas

Hoofdgerecht voor vier personen
Bereidingstijd circa 40 minuten plus 40 minuten baktijd.

Ingrediënten en benodigdheden voor de hartige paastaart
-  6 plakjes bladerdeeg
-  1 ui
-  2 teentjes knoflook
-  1 grote of 2 kleine pastinaken
-  300 gram spruitjes
-  750 gram pompoen
-  4 eieren
-  150 ml slagroom
-  zout en peper naar smaak
-  boter om de springvorm in te vetten
-  springvorm diameter 24 cm

Ingrediënten gebakken kaas
-  4 plakken kaas per stuk 100-150 gram en 2 cm dik. 
    Neem jonge kaas of kaas met minder zout, anders kan het 
    te zout smaken na het bakken.
-  1 ei
-  panko (grof paneermeel)
-  bloem 
-  olie om in te bakken
-  optioneel citroen en mosterd 

Bereidingswijze
Snijd de ui en knoflook fijn. Maak de spruitjes schoon en 
halveer deze. De pastinaak gaat in blokjes en de pompoen 
in plakjes. Bak de ui, knoflook, spruitjes en pastinaak in een 
pan en laat dit nog 10 minuten zachtjes garen. Bak zachtjes 
de pompoen in een andere pan zodat deze later op de taart in 
een rozet kan worden gelegd. Vet de springvorm in en bekleed 
met bladerdeeg. Bak het bladerdeeg in de oven op 185 graden 
5 minuten voor. Klop de eieren met slagroom en voeg naar 
smaak zout en peper toe. Wanneer het bladerdeeg weer uit 
de oven is kan het groentemengsel met spruitjes pastinaak 
in de springvorm en schenk er het eier- slagroommengsel 
over. Verdeel de pompoen in rozetvorm over de taart. Zet de 
taart 40 minuten in het midden van de oven die is verwarmd 
op 185 graden.
Verdeel over vier borden bloem, ei en panko. Haal de kaas-
plakken eerst door de bloem daarna het ei en als laatste de 
panko. Bak de kaasplakken aan beide kanten goudbruin.
Serveer eventueel met een plakje citroen en mosterd.

Deze keer kookt Margitta Deiman een Paasmenu waarin zoveel mogelijk verse groente gebruikt zijn. In het voorgerecht is aardpeer 
(Helianthus tuberosus) toegepast. Dit is een vaste plant en familie van de zonnebloem. De planten zijn 1,5 tot 3 meter hoog. Met de 

warme zomers van afgelopen jaren bloeit de aardpeer vanaf half september tot eind oktober met middelgrote gele bloemen. Na de eerste 
nachtvorst kunnen de knollen worden geoogst. De groente is over het algemeen verkrijgbaar in natuurvoedingswinkels. Het hoofdgerecht 
bevat kaas in plaats van vlees. In plaats van kaas kan vegetarische kaas gebruikt worden. Vegan kaas is niet 
gemaakt van melk, maar meestal van kokosvet en zetmeel of heeft noten als basis.

Aardpeer.
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Hangop met (gestoofd) peertje en 
verse gember

Nagerecht voor vier personen
Bereidingstijd circa 20 minuten. 
Let op: de yoghurt een nacht laten uitlekken!

Ingrediënten
-  1 liter (biologische) volle yoghurt
-  250 ml slagroom
-  3 cm verse gember
-  vers of gestoofd peertje
-  0,5 theelepel suiker
-  kaneelpoeder

Bereidingswijze
Giet de yoghurt in een natte kaasdoek of theedoek 
en hang deze boven een kom. Laat dit een nacht 
uitlekken in de koelkast. Wat achterblijft in het 
doek is de hangop. Spatel de volgende dag 250 
ml slagroom, geklopt met een beetje suiker, door 
de hangop.  Voeg daar heel klein gesneden verse 
gember en stukjes peer toe. Garneren met een 
schijfje peer en kaneel.
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 www.hwmollema.nl

GoudGoud  voor groenvoor groen

Tel. 0598  431135

H.W. Mollema BV
HOVENIERS & BESTRATINGSBEDRIJF

  Tuinontwerp
  Tuinaanleg
  Bestrating
  Tuinonderhoud
  Boomverzorging
  Vijveraanleg
  Houtbouw

Wij kweken duurzaam met  
milieukeur en onder skal

Gespecialiseerd in:  

> Vele soorten fruitbomen
> Erf- en landschapsbeplanting 
> Aanleg en onderhoud van  
   boomgaarden en landschapstuinen

 
Bezoek  www.tenelsen.nl   
                             voor meer informatie

Kempersdijk 50, 7161 RG  Neede 
0545 - 293 065  /  0612 - 239 168
info@tenelsen.nl
www.tenelsen.nl

NL_BIO-01
skal 6148

VRUCHTBOMEN 
EN 

KLEINFRUIT
Biologisch - dynamische
KWEKERIJ
DE VROLIJKE NOOT

Oosterbutenweg 2
8251 GH  Wapserveen
tel. 0521 - 321 580
www.devrolijkenoot.nl

verkoop van november tot mei 
op vrijdag en zaterdag van 9:00 tot 17:00 uur.

Overige dagen op afspraak

     Vruchtboomkwekerij &
  Hoveniersbedrijf

   Auke Kleefstra                 

      

    

* BIO-fruitbomen en -kleinfruit
* zeer uitgebreid sortiment & historische rassen
* pomologisch onderzoek
* vakkundig advies, aanplant en snoeiwerk

kwekerijadres: kwekerij- & postadres:
Boskwei 3 (Bosweg) Weaze 29
9262 SX Sumar 8495 HE Aldeboarn
T: 0566-631588/06-50972593 T: 0566-631588/06-50972593
E: arkleefstra@zonnet.nl E: arkleefstra@zonnet.nl                    

Voor openingstijden en meer informatie:
    

                                                                                                                                                                                                                                          
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

SKAL: NL-BIO-01 007154  

                                W  WW.VRUCHTBOOM.NL  

NPV op FaceBookNPV website
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